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भगवदगीता का सन्देश 


भरी इन्द्र विद्यावाचर्स्पाति 


कुरुक्षेत्र के मेदान में, करवा श्रौर पाण्डवों की 
सेनायें, विजय प्राप्त करने की आ्राभलाषा से एक 
दूसरे के सामने खड़ी थो। कौरवों की सेना में श्रघिक 
सेनिक थे, श्रौर पाणडवों को सेना में कम, परल्तु 
पाण्डवों का नेतृत्व योगिराज कृष्ण और गाण्डीवघारो 
अजुन के हाथ में था, और कोरबों के सेनापति वृद्ध 
पतासह भोष्म थे, इस कारण दोनों श्रोर की शक्ति 
सन्तुद्षित सा हो गई थी। 


युद्ध आरस्म होने का समय आया, तो अजु न ने 
अपने सारथि मित्र कृष्ण से कटा कि दे श्रच्युत मेरा 
रथ दोनों सेनाश्रों के बीच में ते चल्लो जिस से मैं 
श्रपने शत्र भ्रों पर दृष्टि डाल सकू । कृष्ण ने वेसा 
ही किया । कुशल साराथ का सकेत पाकर पाण्डव 
के विशाल श्वेत घोड़े कप चिद्द वाले महान्‌ रथ को 
खेकर रणेत्र के मध्य में जा पहुँचे। वहा जाकर 
अजु न ने अपने शत्र झों पर दृष्टि डाली तो उत का 
दिल कॉप गया, डर से नहीं श्रपितु धर्म-भीरता से। 
ने कौरवों की सेना में पितामह, आचाय, मातुल 
भाइयों को शत्र्‌ू बन कर खड़ा पाया । इस दृश्य 

इन के दवृदय को हिला दिया और वह न योत्थ 
गोविन्द मुक्त्या तृष्णी त्रभूव इ! हे गोविन्द मैं 

मैं करूँगा! यह कह कर चुप हो गया! इस 

रण कृष्ण ने उसे कायर कष्ट कर फटकारा तो 


सशयात्मा श्रजु न ने हथियार रथ में रख कर कृष्ण के 
सम्मुख आत्म-समर्पण करते हुए, कहां-- 
कापण्य दोधोपहतखभाव , 
एच्छामि त्वा पधर्म-सम्मूठचेत: 
बच्छु यः स्थान्निश्चित ब्र,हि तन्‍्मे, 
शिष्यस्तेह शाधिमान्त्वाप्रपन्नम । 
इस सन्देद् ने मेरी खमावसिद्ध वीरता को निबंल 
कर दिया है। मैं धर्म सकट में पड़ गया हूँ। दे 
जनादन, मैं शिष्यमाव से ठुम्हारी सेवा में उपसित 
हो कर पूछता हूँ, मुके कल्थाण का माग बताश्रो | 
जनादेन ने अपने प्रिय सवा ओर शिक्ष्य को ठीक 
माग पर लाने के लिये उपदेश दिया। जनाद्दन ने 
घबराये हुए सखा श्रौर शिष्य अ्रजु न को दिलाशा देते 
हुए कहा-- 
“कि कर्म क्रिमकर्मेति कपयोप्यन्र मोंशिता: 
तसें कम प्रवद्यामि यज्चात्वा मोच्यसेडशुभात्‌ । 
क्या करना चाहिये औरौर क्‍या नहीं, इत प्रश्न का 
उत्तर देने में बड़े-बड़ें विद्वान चकरा जाते हैं। हे 
श्रज्रु न, मैं तेरे खामने कर्म की ऐसी विशद व्याख्या 
करू गा, चिस से तू सन्देह के संवर से पार निकल 
जायगा | 
भगवान्‌ कृष्ण ने अर न को सशव के अड़े में से 
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निकाल कर कतेंव्य के साग' पर लाने के लिए कमे 
की लो विशद व्याख्या को है, ड्रंल के तीन सत्र हैं। 
पहला सूत्र यह है---... * 

कर्मेंव कुरुतस्मात्‌ त्व' कम ज्यायों हकमंणः 

शरीस्यात्रापि बच ते न प्रसिध्येदकर्मशः | 

है अजुन | तू सशय में पढ़ कर सोचता है कि 
मैं कत्रिय के कर्म, धर्मगुद्ध को छोड़ कर ओर अ्रकर्मा 
हो कर चुपचाप बेठ जाऊं, इस से पाप से बच 
आऊ गा, यह तेरा भ्रम है। 


सनुष्य कर्मदीन दो ही नहीं सकता । यदि जीता 
हैतो उसे मन, वाणी और शरीर से कर्म करना ही 
परढ़ेगा । यदि वह सोच समभझ कर मक्के कर्म ने करेगा 
तो प्रकरृत उस से बुरे कम करायैगी। मनुष्य का 
कल्याण इसी में है कि वह सदा अपने योग्य कर्म करने 
में तत्पर रहे । कर्म रहित मनुष्य सृत मनुष्य से भो 
बदतर है | 

मान लिया कि मनुष्य को कतंव्य कम करना 
चाहिये अर्थात्‌ छत्रिव को युद्ध करना चाहिये। उस 
पर श्रजु न के मन पर दूसरी आ्राशक्षा उपपन्न हुई। 
डठत ने कह्ा--- 

न चेंतदु विदूमः कतरज्ञो गरीयो 

यदूवा जयेम यदि वा नो छयेयुः । 

हम नहीं बानते कि शीत किपकी होगी | हम 
जीतेंगे, या इमारे शत्रु विजयी होंगे। दूधरे रूप में 
उस की झाशंका यह है कि जन काय को सफलता 
अनिश्चित हैं.तो उस में झथ हो क्‍यों डाला बाय । 
इस झाशंका का समाघान करते दुए योगिराब ने 
बतलाया है-- 


कमश्येवाधिकारस्ते, मा फल्लेधु कदाचन, 
मा कर्मफल्ल हेतुभू' मा तेडवंगोस्वकर्मद्ि । 


तुम अपना कर्तव्य कमें करने के ही अ्रधिकारी हो, 


[ आषाद 


फन्न ही प्राप्ति के नहीं, बह तुम्दारे बस की बात नहीं । 
क्योंकि कर्म-फल देना बिचाता के हाथ में है। उसका 
चिन्तन न करते हुए. अपना करोल्य कर्म करते जाओ, 
यही तुम्हारा घम्मे है। हा इतना विश्वास रखो कि 

नहि कल्याशषकृत्कश्रित्‌ दुर्शतिं तात गच्छुति | 

लो अपने कतंब्य का पालन करता है, अन्त में 
उसकी दुगगति नहीं होती । 

जो दशा युद्ध के आरम्म में श्रजु न की हुईं थी, 
वह अपने जीवन में कभी न कभी प्रत्येक मनुष्य की 
होता है । उस के सामने दो रास्ते आ्रा जाते हैं, वह 
निश्चय नहीं कर सकृता कि किघर जाय श्रोर सोचने 
लगता दे कि--किं कर्म, कि व अकर्मः कया! करू 
और क्या न करू | उप्त समय उसे अपने मन को 
बो उत्तर देना चाहिये, वही योगिरात्न कृष्ण ने अजु न 
को दिया है, उन्होंने अजु न से कद्दा हे - 


वोगखः कुरु कर्माझि संग' त्यकत्वा पनखथ 

डिध्य सिध्योः खमो भूत्वा समत्व योग उच्यते । 

देअजुन तू योग में स्थित होकर कर्म कर । 
कर्म करता हुआ फल की चिन्ता मत कर | छिद्धि या 
असद्वि का ध्यान छोड़ कर ओर कर्तव्य समझ कर 
कमर करने का नाम हं। योग है। कटी ब्रश्वासु यह 
समर जाय क सिद्धि कौ इच्छा छोड़ कर भूडेपन से 
कम करने का नाम योग हैं, इस कारण भगवन्‌ ये 
दुसरे खान पर कहा हैं-- 

धयोगः कर्मस कोशलम! 

कर्मा को बुद्धि पूवेक कुशलता से करना योभ 
कहलाता है, सूर्खता से हाथ प्राव मारने का नाम 
योग नहीं है। अ्रद्ुन ने गुद्ध करने के पछ्ष में को 
युक्नियां दी थीं; उनका आ्ामुलचूल समाधान 
हुए योगिराज कृष्ण ने स्पष्ट शब्दों में थो प्रो 
है, वह इस संसार को रक्षखली पर अबत्ती 
प्रत्येक मनुष्य के लिए लागू होतो हं। घन अः 
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मैं ल्लियों मे कीति, भरी, वाक्‌ स्पृति, मेघा, धृति, 
च्मा हैँ, यह बतलाकर स्त्रियों को ऐसे उच्च आखन पर 
बेठा दिया है कि जद्ा कोई आज तक बेठां ही नहीं। 
जो ख्री है वहो तो श्री है। जद्य तक मेरा सस्कृत 
साहित्य तथा कोषों का अध्ययन है, थे कद्ट सकता हूँ 
कि जिलने श्रच्छे से श्रच्छे भाव वाले शब्द हैं, उनमें 
सत्रीवाचक शब्द ही अधिक हैँ। पुरुषों के गुणों में 
फ़्ठोरता का आवास रहता हैं, स्त्रियों के गुणों में सर- 
सता, कोमलत।, सुन्दरता का प्रवेश रहता हैं। जो 
स्त्ियें श्रवकार का प्रश्न उठा कर पुरुषों जसा बनना 
चाहती हैं, वे भ्रपनी नेतर्गिक सभ्यता को खा बेंठेगी । 
श्रायों ने अनन्तकाल से--न जाने कच् से --कदाचित्‌ 
सुष्टि जब से बनी ततर से दी, त्त्रग्ों के प्रति सम्मान का 
भाव रखा है | इनकी प्रगति में कभी भी किसी प्रकार 
की बाघा नहीं डाली | बीच के अर्वांचीन अ्न्धकार 
युग की बात को छोड़ दीजिए,, ऐसे तो उलड फेर 
संसार के सभी राष्ट्रों भें होते चले श्राए, हैं-- 


को श्रच्ाप्थाप नन्‌ नूने, कॉँ।श्रदन्‍्योश्चपातयन | 
वेघा विद्घत्येव कन्दूक क्रडितश्रमम्‌ ॥ 
( राजतरब्लिणा ) 
विघाता ग्राणिया के साथ गेंद का सा खेल खेलता 
रदता है | जमे गेंद पट मने पर ऊपर जाती है, कभी 
नीचे आती हे, फिर उठती है, इसो प्रकार प्रणियों 
को जीवन घटना हैं| वे कभी उभरते हैं, कभी गिरते 
हैं, कभी फिर उठते हैं । महात्मा विदुर कइते ईं-- 
पुननरों याचति, याच्यते च। 
पुननरों जायते प्रियते च ॥ 
लामालाभमी मरणं चीवितश्व। 
पर्यायशः स्वमेते स्पृशन्ति। 
तस्माद्व रो न दृषेन्न शोचेत्‌ |॥ 
मनुष्य कभी किसी के सन्मुख हाथ फैलाता है, 
और कभी ऐसा समय आता है कि दूसरे उसके लामने 


जो ख्ली है वह! तो भी है 


हाथ फ्लाते हैं। श्राज मरता है तो कल फिर जन्म 
लेता है, आज लाभ है तो कल घाटे का सोदा रहता 
है | बरारी-चारी मे सब का सब कुछ देखना पढ़ता है| 
इस लिए घोर पुरुष न बहुत ह करते हैं, न किसी 
वस्तु का शोक करते हैं । 

नीचेगंच्छुत्युपरि च दशा, चक्रनेमिक्रमेण ॥ 

( क,लिदास ) 

जल के रहट को तरद सब का ऊाररूनीचे दशा 
हाती रहती है । भारतवर्ष है! इस नियम का श्रपवाद 
क्यों अना रहता । इसने भा पराधीनता, द्वीनता के 
दृश्य देखे आर श्रव इतका ग्रहण छूटकर पुनः स्व॒तन्त्र 
हो गया है | इस स्वतन्त्रता की प्राप्ति में देधियों का भी 
बड़ा हाथ रहा है। योगवासिष्ठ कहता दे कि जेसे एक 
पख से पह्धी उढ़ नहीं सकता, गाड़ो एक पाहये से 
चल नहीं _कत!, हृक्ष प्रकार यह संधार-शकर स्त्रो 
पुरुष के परस्पर सहयोग के बिना चल नहीं सकता । 


आप यथाविधि इस छोटे से विश्वविद्यालय में 
शिक्षा-दीछ प्रास करके बाहर ससार रूपी बडे विश्व- 
विद्यालय मे जा रही दो । श्रव तक आप के परीक्षकों 
की सख्या दस पाच द्वी रहती रही है, पर अब समस्त 
ससार ही आपका परोक्षक द्वा जायगा। बाइर जाकर 
देखोगी ता एक नया ससार बन गया है| यह विश्वा- 
मिन्न का नया तख्र है, जिसमे सशरीर ही सीधे स्वर्ग 
जाने का प्रयत्न किया जा रहा है। एक ओर देखोगी 
कि विज्ञान-शून्य घर्मे सास ले रह्दा हैं तो दूसरी ओर 
घम शून्य विज्ञान सृष्टि का सहार करने का चिन्ता मे 
है | समस्त विशानवाद। इस चिन्ता मे, इसी प्रयत्न में 
हैं कि स्वल्प से स्वल्व समय में अधिक से अधिक 
प्राणियों का सहार केसे किया लाय। कोरे भौतिकवा[द 
का नग्न उत्य हो रहा है और फाच सहस्त वर्ष पश्चात्‌ 
भी भगवान्‌ कृष्ण के वचनों का ध्यान श्रा रहा है कि 
यज्ञ तत्र सवेत्र आधुरी सपद का साम्राज्य हे। नवीन 


ग्यार्‌इ 
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शिक्षा में लालित-पालित-पोषित-परिवद्धित भारतीय 
उसी की ओ्रोर दौड़ रहे हैं, श्रपनी देवी संपद को भुला 
ब्ेठे हैं | ईश्वर की कृपा हुई हमारे पुणय शेष ये, 
दयानन्द अ्राये, तिलक आये और झाये माधी, जिनकी 
त्थाम तपस्था से भारतवर्ष श्रासुरी संपद्‌ द्वारा अस्त होने 
से बाल बाल बच गया। 

सावधान [| बाइर जाकर इस आसुरी सम्पद के 
ज्ञाल में मत फ्रेंधना, इसके सम्पर्क से बचे रहना । 
मारतीय देवी सपद का सदेव ध्यान रखना | सात स्वॉ 
की रक्चा करने में सन्नद्ध रहना । (१) स्वधम, (२) ख्वराष्ट्र, 
(३) खराज्य, (४) खवबेष, खभूषा, (५) स्वामिमान, 
(६) सशिक्षा-स्वदीक्षा श्रौर (७) स्वसस्कृति | श्रपने 
गुरुजनों के प्रति भक्तिमाव बनाए. रखना | अपने मातृ- 
कुल के प्रति कृतज्ञ रइना । बाइर झाकर ऐसा रहना, 
ऐसे बत॑ना जिससे श्रापके कारण किसी को किसी प्रकर 
का क्लेश न हो। आपके किसी कृत्य से स्वयं आपका 
तथा आपको मातृसस्था का किसी प्रकार से किसी प्रकार 
का भी उपहास न हो। संसार में जाकर किस प्रकार 
बतेना, यह भगवान्‌ कृष्ण तथा भगवान्‌ व्यास ने 
बतलाया है+- 

श्रनपिद्रोदेश भूताना, श्रल्पद्रोहेण वा पुनः। 

श्रर्थात्‌ प्रत्येक व्यवहार में ऐसे दक्ष रहो कि आप 
के कारणा पहले तो किसी को किसी प्रकार का क्लेश न 
हो यदि अख्म्भव हो तो ऐसे ढग से बर्ती कि आ्रापके 
व्यवद्दार के कारण श्रन्यों को न्यूनतम से न्यूनतम क्लैश 
पहुँचे । 

स्मरण रदे यह पुण्यभूमि भारतभूमि धर्मभूमि है । 
इध्त में धर्म तत्वों को भुला कर काम नहीं चल सकता । 
मारतवर्ष के अम्युदव॒ तथा नि:श्रेयल के तत्व का 
सदेव मनन करती रहो । प्राचीन समय में देवियों मे 
कई बढ़ो २ बक्ववादिनिएं हुईं, नो स्पष्ट रूप में कहती 
थां किल्‍- 


बार्‌इ 


[ श्राधाद 


साह तस्मिन्‌ कुले जाता, भरतंयंसति मद्विये | 

बिनीता मोक्ृघमेंघु चराम्येका मुनित्रतम्‌ ॥ 

मैं मोक्ष घमं का श्रम्यास कर रही हूँ इत्यादि। 
हमारे धम के चार मुख्य भाग हैं, धमे, श्रर्थ, काम, 
मोक्ष घर्मातुसार ही श्र की प्राप्ति, घर्मानुतार ही 
विविध इच्छाओं की पूर्ति, घम करते २ ही माक्तप्राप्त 
यह निदशन है | इस लिये महाभारत के पुण्य पविन्न 
शब्दों में मेरा यही आशीर्वाद है कि-- 

भर्मे बो धीयता बुद्धि: मनो व! महदस्तु च 

आपकी बुद्ध सदा धर्म में रहे और झापका मन 
उदार रहे, क्‍यों क 

धर्म मतिभंवतु वः सततोत्थितानाम्‌ , 

सह्यक एवं परलाकगतस्य बन्धु:! 

घममं इबलोक में साथ देने वाल्मा है दी, किन्त 
परलोक में भी बन्धु हें । 

आपकी आचार्या ने आपको आर्योचित कतव्य 
मागे का निर्देश किया ही है। उन आदेशों का, निर्देशों 
का; अ्नुशासनों का पालन करना भी आप का 
घर्म है। 

इमारे इन आर्यों की संस्थाश्रों मे से प्रति बर्ष कई 
स्‍नातकों तथा स्नातिकाओं में ऐसे-ऐसे स्नातक तथा 
स्नातिकायें निकलती रहनी चाहिये, ञ्लो महर्षि के 
डद्देश्य की पूर्ति के लिए हृढ़ सकल्प होकर जीवन ही 
इस कार्य के लिए. श्रपण कर देव, तभी हम और 
इमारा समाज ससार में कुछ कर सकेगा । 

मैं यह देख रद्दा हूँ श्रोर अनुभव कर रहा हूँ कि 
अन्य धर्मों के सम्यापकों को जिस प्रकार का शिष्य- 
समुदाय मिला, उस प्रकार का भक्त तथा शक्त शिष्य- 
समुदाय स्वामी दयानन्द को नहीं मिला । इस त्रुटि की 
पूर्ति हो ज्ञाय तो फिर आर्य-समाज किसी प्रकार भी 
घाटे में नहीं रह सकता | गुरुकुक्ष के स्नातक-स्नाति- 
काझों का परम अथवा प्रथम कतंव्य है कि स्वामी 


२००६ ] 


दयानन्द की जगाई हुई ज्योति को सर्वात्मना र्ता 
करते रहें | इमारे शुरुकुत्न एक घकार से दयानन्द के 
ही दीपक हैं। ल्ञाग हन दीपकों से अपने र दीपक 
जला कर अपना काम चला स्हे है, और घर में अपना 
दीपक रहते भी इम अन्घकार में मार २ फिर रहे हैं। 
यह सब्र श्रपनी दी श्रनास्था, श्रश्नद्धा का फल है | 

ब्रह्मचारी में बड़ी शक्ति होती हे, वह कण कुछ 
नहीं कर सकता ! स्वामी दयानन्द ही इसका निदशन 
है । वेद भगवान्‌ कदते हैं--- 


तानि कल्पत्‌ ब्रक्मचारों साल्लस्प- 

पृष्ठ तपोंडत8क्त्यमान३ समुद्र । 

स॒ स्‍्नातो, बच्न ः पिज्ञल' ड्ाथव्यामघिरोचते ॥ 

ब्र्चारी की जम, स्थल, नभ में अ्रव्याह्ुत गात 
रहती है | वह अद्धू त काये कर सकता है जिसका 
देख कर सतार चकित रह जाता है। स्मसार ब्रक्षचारी 
से प्यार करता है। इस समय ससार बहुत दुःखी है । 
एक प्रकार से जल बिच मीन प्यासी? का इृष्टान्त चन 
रद्दा हे | ससार की श्राध्याप्मकता ही नष्ट हो रही है 
फिर सुख कहा से मिले | हम-- 


अन्घेनेय नीयमाना यथान्धाः 
अ्न्चों के पीछे अन्धों की तरह चल्ल रहे हैं। 


तर 


जो स्री है वही तो भर! हैं 


पुरुष समाज इप्त प्रकार अ्रन्धानुऋरण कर रहा है और 
अब देखा देखो मर्दला समाज भो उधर ही जा रहा 
है।यह भारत कः' दुर्देव है। मैंतो मानता हू कि 
म रतवर्ष को सइस्जों वर्ष को पराघीनता में भारतीय 
धर्म-कर्म को किसी ने रख्छ को तो बह देवियों ने ही 
की | किन्तु आजकल उनकी श्रटन श्रद्धा का बाघ दूट 
गया और उनकी विपरात प्रवृत्ति के कारण अब सन्देद 
होने लगा है कि कहीं भारतबष को अ्रण्क दुदिन तो 
नहीं देखने पढ़ेगे । उदू' के कवि समूट अकबर ने 
क्‍या डी श्रच्छा कहा है-- 


नाते तो बन रही हैं, पर घर बिगड़ रहे है । 


स्वाथ की आ्राधार-शिला पर खड़ी हुई भौतिरुवाद 
की भीत्ति के कारण हम पार की त्रात जान नहीं सकते 
हैं, मनुष्य को सद्चा मनुष्य बनाने की किसी का चिन्ता 
नहीं है ' ऐसे घार समय में प्राचनशि क्षादीक्षा में 
पालित पोषितों का जो कर्तव्य होना चाहिये, बद्दी कीजिए. 
सक्तप से मैं इतना ही कहना चाहत हूं। शमो३म्‌ | 


[ कन्या युदकुच् देहरादून के २७ वे वर्षिकोत्सव 
पर ११०४-५२ का दिये गये दीक्षान्त भाषण का 
साराश। ] 








तीस वर्ष से निकलने वाली 


श्रायुवेंद पत्रिका 'अनुभूत योगमाला? मासिक प,ल्रका 
यह पत्रिका आज तीस वष से आयुवेद के उत्थनार्थ उसके विद्युत्त साहित्य को प्राप्त कर प्रकाशित करती 
रहती दै इसके सिवाय भारतोय प्रसिद्ध वैद्यों के गुप्त योग, चमत्कारी साधुसन्तों के याय, प्रकाशित कर वेंचों भौर 
गूहरथों का उपकार करती है वे इसके योगों से मालामाल बनते हैँ । निराश रोगियों के प्रश्नरूप से उनके रोस का 
इल छाप प्रतिद्ध अनुभव बैद्यों के य ग सबिस्तार उत्तर रूप में छ ५ प्रकाशित कर रोग दूर करती है | वेय समाज 
की खबरें, नवीन सांहित्य की यूचना श्र/लोचनाखम्भ से देती है ! एक ब र परीक्षा करें। बार्धिक मूल्य ४)। एक 
बे की समाप्ति पर २) का विशेषाक युफ्त, इस वर्ष 'चिकित्ताक्रमकल्पवल्ल!? प्राचोन अन्य दिया है, लाभ उठायें। 
सम्पादक---अनुभूत योगमाला, बराल्लोकपुर, इटावा | 











तेरइ 


लंका की एक स्मृति 


श्री चन्द्रमणि विद्यालंकार 


पुराने कागज़ों को देखने पर मेरी डायरी के पन्ने 
में लंका की एक विशिष्ट स्मृति की झ्ोर ध्यान 
गया | उस समय लंका भारत के साथ था, परन्तु 
अ्रन एक विदेश बन गया है। दोनों देशों की सस्कृति 
अच भी एक है। हो सकता है कभी गुरुकुल का, 
वहा की शिक्षा सस्थाओ्रों व वहा के निवासियों के 
साथ, वास्ता पढ़ घावे, श्रतः उस सम्बन्ध को भोड़ने 
के लिये लका की पुरानी स्मृति का यहा उल्लेख 
किया नाता है | 


सन्‌ १६१४ को स्नातक होते ही मैं रुकुल मुलतान 
के मुख्या धिष्ठाता पद पर नियुक्त हो कर वहा चला 
गया और कुछ मास रह कर उसकी स्थिति को 
सम्माला | मै क्योंकि एक इतिद्ास का विद्यार्थी था, 
ओर उसी विधय पर एक निबन्ध लिख कर प्रतिष्ठित 
स्नातक भी बना था, पुनः भारतीय बौद्धकालीन 
इतिहास के श्रन्वेषण के लिए, पाली--श्रध्ययन की 
एउत्कट इच्छा! थी, उन दिनों भारत में पाली-अध्ययन 
का कही प्रजन्ध नहीं था, इसलिये घनवरी १६१४५ के 
प्रारम्भ मे गुबकुल की ओर से कोलम्बो पाली पढ़ने 
के लिये भेजा सया । वहाँ कोटदेन स्ट्रीट के परमानन्द 
विद्दार में पढ़ने का प्रबन्ध हुआ । 


शायद पूर्वजन्म का कोई सम्बन्ध था कि प्रथम 
मिलन पर ही वहा के वयोबृद्ध आचाय' का मेरे प्रति 
असीम प्रेम उमड़ पढ़ा ओर मैं निह्टाल हो गया। 
उनकी लम्र ८० के करीब थी, और कुछ अ्रस्वस्थ भी 
रहते ये । शुभ नाम पूज्यपाद महास्थविर श्र। 'घम्मक्खन्ध! 
था। लका द्वीप के चार उत्तम कोटि के मुख्यतम 
बोद युदुश्रों में से एक ही थे । इन चारों की सर्म्मात 
पर ही लेका का बौद्ध जगत्‌ चलता था। पाली 
माषा और बौद्ध साहित्य के तो ये माने हुये 


अद्वितीय प्रकाड परिडत थे ही | अ्रस्वस्यता के कारण 
ये पढ़ाने मे अ्रम्थ थे, परन्तु फिर भी उन्होने मुसे 
अपना ही शिष्य बना कर श्रत््यन्त सम्मानास्पद मोरव 
प्रदान किया, जिस से मेरी कठिनाइया अपने आप दूर 
हो गई श्ौर स्त्न मेरा सम्मान बढ़ा | 

विधि पूर्वक. पाली-अ्रध्यापन का कार्य प्रारम्म 
कर के फिर उन्होंने श्रपने उत्तराधिकारी योग्यतम 
शिष्य मद्ास्थविर श्री पूज्य कल्याणतिस्स के सुपुर्दा 
किया ओर उन्हें कहा कि वे मुझे श्रन्य सब काम छोड़ 
कर भी नियमपू्वक उन के स्थान ०२ पढ़ाबें। तदनुभार 
उन्होंने मुझे नित्पप्रति चार घण्टे पढ़ाने का कार्यो- 
क्रम चलाया । 

४ फरवरी १६१५ को रात को अचानक परमा- 
नन्‍्द विहार के आचार्य पूज्यपाद श्री घम्मक्खन्ध 
स्वरगंलोक सिघार गये। मैं वहा से डेढ़ मील को दूरी 
पर लका की र ज्य कोंसिल के प्रतिष्ठित मेम्बर श्री 
रामनाथन के श्रतिथि भवन में रहा करता था | श्रन्त 
समय में उन्होंने मुके बहुत स्मस्ण किया, परन्तु में 
सौभाग्य ल/|भ न कर सका।| उन्हाने श्रन्तिम सन्देश 
देते हुए मह।स्थबिरों से कद्दा कि उन के अन्त्येष्टि कर्म 
में मुझे वह्दी श्रघिकार ग्राप्त हो जो कि महास्थविरों को 
प्रास है । जो मिक्‍्खु नहीं है, उसे इस अधिकार का 
मिलना बिलकुल एक श्रनोखी बात थी, इसीलिए 
क्या बौद्ध रहस्थ ओर क्या भिक्‍्खु सब्र का ध्यान मेरो 
श्रोर विचा कि यह कौन पद्च/ब) पण्डित है जिसे कि 
यह अभूतपूव अधिकार मिला ह ! मुझे; कष्ट गया कि 
इन खस्वगंगामी बोद्ध गुर के सम्बन्ध में श्मशान 
भूमि में कुछ कहना पड़ेगा। यह महाप्रस्थान यात्रा 
मील से ऊपर लम्बी थी। मृत्यु के तीखरे दिन यह 
यात्रा हुई थी, ज्का भर के प्रमुख भिद्ू , और ग्रहइस्थ 


चोदइ 


गुसुकुल-पत्रिक! 


पहुँच गये थे । साथ मांग बेहद सजाया हुआ था 
ओर सुगन्धि से भरपूर था। उपस्थिति दो लाख से 
फम न थी, श्र धक द्वी होगी । 

श्मशान भूमि में अपना हृदग्गत माव अभि 
ब्यक्त करने के लिये सल्क्ृत में कुछ छोक बना लिए थे, 
जा कि इजारों को सख्या में लिंइल लिपि में छुपवा कर 
उत्त समय बाटे गए, ओर लका के अनेक समाचार- 
पत्रों में मोटे मोठे श धक्रों के साथ उसे स्थान दिया 
गया। इन पत्रकारों ने ही लका में मुझे 'पश्चाबी 
परिडत? कह कर प्रश्िद्ध किया ) वे छोक एक स्मृति 
विषय हैं, जो कि इस प्रकार हैं--- 

चारो 
गत श्राप्रायाय | 
सौगतघर्मधुर्यों 

वरिष्ठ ॥ ९॥ 

हा हाड्धुना नु गत* खलु धर्मबाड., 
आचायवर्यपदवीमधिरोहमाण ] 
सर्वान्विद्ाय. शतसघजनान्‌ स्वशिष्यान्‌ 
सेवारतानमलघमे पिपा सुकाश्च ॥२॥ 
घोरातिघोरतरदु खमय 


बुच्छातितुल्छुतरसारमिद 
झाेनन्दसागरमय 


यो घर्मसघयरिषत्सदनस्य 
स्तम्भ प्रकृष्ठतरता 
अआसीदिवेक. इह 
विद्याप्रखारणरतोी यतता 


हि बिश्व 
निरीक्ष्य 
परमाप्मलोक 


जे 


[ आषाह 
याततो नु कि विमलबीवनयपनाथ ॥ ३॥ 


आनन्दपश्चिमगते परमे विद्दारे 
मुख्येत्रु मुख्ययममता गत आयंबर्या | 
घर्मामृतानि घचनानि पिबन्स एवं 


प्राणान्‌ विहाय॑ मस्ता सठन प्रयात डक 


लकापुरीमुद्धिवे ित चारुशोभा 

प्रायेश नौद्धमतवादिनिवासभूमि | 
तेजोमयो इमलयशाश्र सुभासमान' 
अरतंगत. किमिहद सौगतघर्मसूथ ॥ ५ | 
है भिक्षु नाथवर । सौगतघमंमूते ! 
मान्यातिमान्यवर । साघुविद्ाारशील | 

क्व तानू गत पुरनिवासिजनान्विहाय 

दु विहलमानसाश्च ॥ ६ | 
कारण्यह।न विफकर लकरालकाल | 
कापस्यपापपरिपूरतकाय जाल्म | 
यत्यत्तय विमलसौगतघमभानु 


तेषा त्ववा हि हरता यद कि हृता न ॥ ७७ 
दयाग्वामिन्ध्वा मिन्‌ प्रभुवर कषलो भवपते 
नरेनद्राणा राजन्‌ विमलपरमात्मन्‌ नरपते 
अशोका मानस्का खलु भवतु लकाजनगणाः* 
सुचित्त- शान्तात्मा यतिय तबरो यातु सुगति॥ ८ ॥ 


सेवापरा निह 








[ इष्ठ सोलइ का शेष ] 

६ दाज्ा, राष्ट्र व ब्यक्ति के बुद्धिपूवक किये हुए कार्य 
की द्वो रक्ञा करे। राग, दंष व स्वाथ आदि 
किसी भावना के वश प्ररित हो कर किये कार्यों 
की रचा न करे। 

ब्रद्गग्यृस्पति--श्र थे मन्‍्नी, अन्न मन्‍्त्री, सेना मन्त्री, 
शिक्धा मम्न्री तथा भ्रम मस्त्री के लिए एक हो 

श्र 


पन्‍द्द 


शब्द का प्रयोग हुआ है। 
श्र्थ--ब्रह्मसश्र॒न्न, धन, बल बुद्ध स्तुति | सुबृक्तिल- 
आदानम्यचन्ध, क्षक आदाने | ( घिय" आांवट ) 
कार्यों की रक्षा करो (पु रधी जिग्गतम्‌) मगर घारक 
सस्याओं का तिचन करो ( थ सेचने )। (वनुधा) 
नेताश्रों के ( अध ४ ) प्रगधिशील, ऋगतो ( ज्ञ- 
राती, ) शन्रुश्नों को ( घजलम्‌ ) नाश कर दो | 


जन सेवक वनुः 


इय वां ब्रह्मणस्पते सुवृक्तिब्र हों इन्द्राय वज्िणे अकारि। 
अविष्ट. धियो जिशत पुरंधीजजस्तमये बनुपामराती ॥ 


कण ७३-६७-६ | 


ऋ!षः वि: । देवता इन्द्रा बह्णरपती। छुन्दः त्रिष्दुप। 


मैं वसिष्ठ हू। अपनी इन्द्रियों व दृत्तियों को बश 
में कर चुका हू। मैंने दूसरों के वास का प्रबन्ध किया 
है। दुगुणा का सहार किया है । 

आप राष्ट्र में ऐश्वयश लो हैं। दुष्ठों का दमन 
करने के लिए. वद्र घारण करते हैं। अञ्न, घन, 
बुद्धि, स्तुति और बल के रक्तक तथा वितरक, श्राप 
के सहयागां हैं। अपने सहयागियों के लिए आपने 
नहा का प्रउन्ध किया है, ताकि सारे राष्ट्र मे वितरण 
डीक प्रकार होवे। 

इस तरद आप का कोप सब तरह से पूण है। 
श्राप के प्रचन्ध में किसी चोज की कमी नहीं। इस 
लिए अब आप श्रपने सइयागियों स्टित इमारे बुद्धि- 
पूवंक किये हुए. कार्यों की रक्छा करें तथा उन में प्रगति 
देवें । नगर को घारण करने वाली प्रद्यृत्तियों व 
संस्थाओं का क्षिचन करें। वे कभी घन या जन को 
कप्ती न अनुभव करें | इस के साथ समाज की सेवा 
करने वाले ( वनुः ) नेताश्रों के प्रगतिशील श॒त्र भझ्रों 
का नाश कर दें, क्योंकि जो शत्र्‌ प्रगतिशौल नहीं हैं, 
वे तोस्‍्वय ही न द्वोजायेंगे। 

परिणाम 

१ इच्द्रन्यरमात्मा व राजा से प्र थेना करने का अधि- 

करी बनने के लिए वसिष्ठ बनना आवश्यक है 

अर्थात्‌ वह (क) जिते-द्रय हो. (सत्र) परोपकारी 

हो (ग) घुराई से इमेशा लड़ता रइता हो । 
२ चारो वण अर्यात्‌ सम्पूण सम्राक् राक्षा के 

सहयोगी हैं । उन के सहयोग से .ही वह उन का 

प्रन्‍न्ध करता है । अन्न घन ( वेश्य ) बल 


सोब़ड 


( क्षत्रिय ) बुद्धि स्तुति ( ब्राझण ) के रच्धक व 

वितरक | 

राजा को शअन्न, घन इत्यादि के साथ दण्ड का 

प्रअन्ध भी बहुत आवश्यक है। अ्रन्यथा व्यवस्था 

नहीं रह सकती | 

नेता ( बनु. ) बही सच्चा है णलो-- 

[क] जनता के लिए बोलने वाला हो, जनता के 
कष्टों की आवाज अधिकारियों तक पहुँचावे । 
( बश् शब्दे ) । 

[ख] जनता की श्रच्छी प्रकार सेवा करने वाला, 
ने के उन को भावनाश्रों को उसाड़ कर अपना 
मइत्व बढाने वाला। ६ वण सम्मक्ती-भन 
सेवायाम ) । 

[ग] बनता के लिए मागने वाला, अर्थात्‌ ननता 
के अधिकारों को मागने वाला तथा रस की 
सेवा के लिए भाख भागने में मी न दिचकने 
वाला । ( वनु याचने )। 


[ष] जनता छो प्र रणा देने वाला--नया रास्ता 
दिखाने बाला; कतंव्य विमृढ्ु अवस्था में 
निश्चित मार्ग दिखाने वाला । (बण प्र सणे )। 

[#] जनता की बुराइयों की ओर उस से पढिल्ले 
अपनी बुराइयों, कमियों की हिंसा करने वाला । 
( वन दिसायाम ) । 


राजा का कतंब्य है कि पुरन्धो सस्थाओं का तो 
छिंचन करे लेकिन वेयक्लिक स्वाथ को सिद करने 
वाली प्रदृध्ियों व सल्थाओं का सिचन न दोने 
देवे । ( शेष पन्‍्द्रद पृष्ठ पर है 


गुरुकुल संग्रह्दलय की समुउ्मन्थन की 
एक मूति 


श्री वासुदेव शरण जा श्रम्रम ल एम ए. प एच डी 


समद्र म थन क 4ह सुदर सरदही दरिद्व रस 
१६ मीन दाक्षण पश्चम मे रवरदेढ़ी ग्राम जला 
सइर॒नपुर से उपलब्ध हुई है | दा वध पहले जब इस 
गांत्र के तान्नाब का वानी अ्षढ़ महीने में त्ल्कुल 
सूथ्य गया तो गाव के लड़कों ने कोतुकबश इस लाब 
से निजाला थ। अप बट मात गुरुकुल काग्रढ़ा 
सात्रहालय हारद्व र म छुर चूत है. यह ऐला कना शला 
म शुभ बुद्ध करता हू चिस शत्त के उत्तर भारताय 
मूति कला म थोडे स ही. मजे मिलत है. यह मदि 
याले रग के बलुए पत्थर पर उत्क ण हैं ।जस को पूरी 
लम्बाई श्रढ ३ फुर चाड़ई तथा साटाई धभ्श इज 
है | जितने अर मे हश्व उक्रा गया है उस का 
लम्बाई चोड़ाई २१०९५ इश्च है. रुमूचा दृश्य बहुत 
हां सजाव दे ओर अर क्ातया का सपु जन चहुत पढ़ता 
ओर सफ्लता के साथ कण गया है। इस मूर्ति क 
प्रत्येक अश मे समुद्र म थन के अवसर के उपयुक्त 
श्रमन्‍्त शक्ति और उस क प्रयाग का सुस्पष्ट रू से 
प्रदर्शित किया गया है। बह बात वशेषत मूरति ऋ 
द थे पाश्वे की श्राकृ त्या के श्रातनां ओर सुद्राद्रो म 
स्षष्ट है । 

हृश्य में आकत बिव्य देयताओं श्रोर अ्रप्तुगे द्वारा 
किया गया समुद्र मन्थन है इस म उन्‍्हों ने वसुक 
के मन्थन रज्जु ननाया था और मदराचल पबत का 
मन्यन दड जो कूमें पष्ठ पर टिका हुआ या। पोरा 
शिक कथा के अनुसार देवत श्रों को कनिश्ठ स्थान 
दिया गया था और उन्होंने सात के पूछ वाले पिछले 
हिस्से को पकड़ा थ क्योंक असुरों ने ज्येन्‍्ठ हाने के 
कारण साप॑ के शिरोमाग को थाम लिया था | इस 
चित्र म हम श्राठ देव मूर्तियों को साप का लम्बा शरीर 
पकडे हुए और उसे अपनी श्ार खींचने के लिये शक्ति 

सत्रह 


&/8| 8३६ ४ ॥४॥३२४४४9 





ग़ुरुकुल पत्रिका 


लगाता हुआ पाते हैं। ये आकृतिया जदबघारी और 
दाढ़ी वाली हैं। पहले दो के शरोर कुछ तिग्ली दशा 
में दिखाये गये हैं उन के पेर जमीन पर मजबूती से 
डिके हुए हैं श्रौर वे घढ़ से पीछे की ओर जोर लगा 
रहे हैं। पट्ट की दाहिनी ओर से पहली तीन आकर तयों 
के बीच में दा श्रौर सिर दिखाई देते हैं, ये सम्भवत 
अनुचर अथवा दशक हैं । तीसरी मूति लगादी पहने 
हुए हे ओर साप उस की दाई भुजा के नाचे है । इस 
क गभोर दिखने वाला लम्बा चेहरा एक उत्कृष्ट शिल्पी 
की कृति है और यद बात श्रगली श्राकृति क चेहरे के 
सम्बन्ध में कही जा सकती है जो बड़ी तनाव की दशा 
दशा म है। चोथी श्राकृति की लम्बी दाढ़ी है ओर 
ड्स ने साप को दोनों हाथों से पकड़ रखा हे | पाचबीं 
आकृति एक युवा पुरुष को है। अगली तीन आाकृतिया 
मी युवक देवों की हैं । 


( आषाढ़ 


मूति के बाये सिरे पर केवल एक मूर्ति असुर की 
है। उस ने साप का फ्यश पकड़ा हुआ है | यह तिकोनी 
कुलइ टोपी पहने हुए है और इस की इसी आकार की 
छोटी दाढ़" है एवं साखानी आकृतियों की भाति 
नोकदार जबडे की नोकदार दड्डिया हैं। श्रन्य आाकू 
तियों के चेहरे सुरक्षित नहीं रदे। इस झोर की पहली 
»र२ दूसरी श्राकृतियों के बीच में एक लम्बी सी वम्तु 
है जिस क चारों ओर सराप का शरीर लिफ्ट हुआ है 
यह मन्थन दड है जो घट में रकखा होता है और ऐसा 
ज्ञान पढ़ता ह कि यह नीचे छक पंत पर टिका 
हुआ है । 

यह मूर्ति आकृतियों के बाहुल्य और इन की सर्जव 
मुद्राओं से श्रत्यन्त उत्कृष्ट कला का नमूना है। शेली 
के ग्राघार पर मै इस मूर्ति को पिछले गुप्त युग लगभग 
छुठीं या सातवीं शती ई७वी की समझता हूं । 


ज् 
एक प्रगतिशील संस्था 


आयुत वजन कुमार मुखापाध्याय, जज सुप्रीम कोट, नई दिक्ली। 


गुरुकुल विश्वविद्यालय के गत दाक्षान्त उत्सव पर 
मुझे गुरुकुल सग्रह्दालय म आने तथा इस के विविध 
घिभाग देखने का श्रवसर मिला |] 

इस सग्रहालय का उद्देश्य श्रत्यन्त प्राचीन काल 
से मारतीय-सस्कृति और आध्यात्मिकता के केन्द्र 
उत्तर खयड के नाम से प्रसिद्ध प्रदेश में पुरातत्वोय 
अनुसन्धान करना तथा इसे प्रोत्साहित करना है । यह 
देख कर प्रसन्नता हुई कि संग्रहालय ने गुप्तकाल से 
सम्बन्ध रखने वाल्ली कुछ मूतिया खोनी पटव सणद्दीत 


है 


की हैं | इस के मुद्रा विमाय में प्राचीन तिक्कों का 


प्रचुर सप्रद है, मैं ने इस में सिन्धु घादी को प्रागैतिहासिक 
स्म्यता को प्रदर्शित करने वाली श्रनेक प्राचीन और 
मनारझ्जक वस्तुयें देखीं | लग्रहालय में सम्रहोत ऐतिह्ा- 
छिक मानचित्र और नक्शे बढ़ी सख्या में हैं और ये 
प्राचीन भारताय इतिहास के न्षेत्र में श्रन्वेषण तथा 
इसका अध्ययन करने वाल्लों के लिये अ्रत्यधिक उपयोगी 
हैं। यह एक प्रगतिशौल सस्या है श्रोर इस से सबद्ध 
सभी व्यक्ति मुझे उत्साही कार्यकर्ता प्रतीत हुए | 

मैं इस सग्रद्ालय के दीध जीवन तथा भविष्य में 
सर्वतोमुल विकास की शुभ कामना करता हू । 


कु 


अठढारद 


महर्षि दयानन्द के हस्तलिखित पत्र 


श्री इरिदत्त वेदालकार 


पिछुले दिनों श्रीयुत मामराज जी श्रा्य' खतौली 
निवासी के सौजन्य से गुरुकुल संग्रहालय को महर्षि 
दयानन्द के दा महत्वपूण पत्र उपलब्ध हुए हं। 
इन में से पहले पत्र से स्वामी जी के हरिद्वार में 
ठहरने के स्थान पर अच्छा प्रकाश पढ़ता है । इस 
से यद ज्ञात होता है कि स्वामी जी यहा पर मूला 
भिस्तरी के बाग में ठह्दरा करते थे। स्वामी जी ने 
अपने पन्न में इस का पूरा पता 'कनखल ओर ज्वाला- 
के बींच नहर के पुल पर बड़ी सड़क? पर लिखा है । 
अनुसन्धान करने पर ज्ञात हुआ कि यह बाग श्रन 
भी विद्यम!न है ओर ज्वालापुर से दरिद्वार का रेल 
लाइन के ऊपर नया पुल बना कर जो सड़क १६५० 
के कुम्भ पर निकाली गयी थी, उसी पर ज्वालापुर से 
आते हुए पुल का उतार समास होने पर बाये द्वाथ 
पर है। आजकल इस बाग के स्वामी मूला मिस्तरी 
के पौत्र महाशय आ्आशाराम जी हैं जो महृषि के 
बरमभक्त, सस्कृत के श्रनुरागी तथा हृढ़ आये- 
समालोी हैं । उन से मिलने पर ज्ञात हुआ कि उन 
के पितामह मसरदषि के अ्रनन्य प्रेमी थे भ्रीर स्वामी 
जी हरिद्धर आने पर इस बाग में बनी कोठी में 
ठह्रा करते थे। यह कोठी श्रब॒तक जीरणविस्था में 
है, इस स्थान पर स्वामों नी का कोई स्मारक बन 


सके तो उत्तम दे। यद्द स्मरण रखना चाहिये कि 
स्वामी जी दरिद्वार में प्रचार काय रेलवे स्टेशन के 
पास मूला मिस्तरी के खेतों में किया करते थे, 
यहा आजकल मकान बन चुके हैं। स्वामी जी यहा 
रहते हुए प्रायः शरीर पर ग्राचती मिट्टी का लेप किया 
करते थे, जब उन से इस का कारण पूछा गया तो 
उन्होंने श्रपनी सहज बिनोद प्रियता से यद्ट कहां कि 
मच्छरों से रक्षा के लिए, काटने पर मच्छरों को 
पहले मिट्टी खानी पडेगी। इस पत्र पर दिये नम्बर 
१००७ तथा मिति माघ शु० १० श्रादित्यवार श्म्बत्‌ 
१६३४ से यह सूचित इता है कि स्वामी जी अपने 
पत्र व्यवह्र में न केवल सख्या श्रोर तिथि किन्तु 
वार का उल्लेख करने में भी बड़े खतक रहते थे। 


दूसरा पत्र मिति भाद्रसुदी ४ मंगलवार सम्बत्‌ 
१६३७ का है। इस में बलदेव सिंद नामक व्यक्ति 
के सम्बन्ध में स्वामी जो ने अपना रोष प्रकद करते 
हुए ऐसे असत्यवादी पुरुषों से श्रसन्तोष प्रकट 
किया है जो बहुत अधिक वचन देते है और समय 
श्राने पर कुछ नहीं करते । दोनों पत्र जगलांत महकमे 
के श्री स्वामों कृपाराम जी को लिखे गये हैं । दोनों का 
अबिकन रूप निम्न हे | 


पहला पत्र 


नंण 
१००७३ 


श्रीयुत कृपायाम॒ खामी श्रानन्द रहो 


ता० १ फरवरी सन श्व७६ का लिखा रजष्टर पत्र पहुँचा दे 
ख कर आनदित हो के सभाचार जान के प्रत्युत्तर लिख 
ता हैँ वहा रहने वालों से मेरा आशीर्वाद ऋना 

बहा आने में मुत्त को बहुत प्रसन्नता है परन्तु 
हैं अनुमान करता हूँ कि जो बन सकेगा 

तो स्० १६३६ वेशाख-“““ झाने का बंभव है 


उच्चीस 


गुंब्कुल-पत्रिका [ श्राषाढ 


यहा सहारनपुर से ता० ६ फरवरी रुढ़को को जा 
के बहा ८ या १५ दिन रह के हरद्वार में जाके कन 
सत्र (ल ) श्रीर ब्वालपुर के बांच नहर के पुल पर बढ़ी 
सड (क ) पर मूत्रा मिस्तरी के बाग में डेढ मह्िनाठ 
हरने का प्चिर है पछे श्राप लोगों के यहा 
जश्रामे का विचार है सो जानिये क्या आप लांगों 
से मैं नहों मिला चाहता ऐस्ग सभव हैं 


सवत्‌ १६३५ मात माघ शु० १० आदित्यवार 
( दयाननद सगस्वता ) 
०. 
दूमरा पत्र (काड ) 


स्वामी कृप राम जी आनन्दित रहो 

इस पत्र का 3त्तर हम लिख चुके हैं 
हम यहा छु सात दिन रहेंगे जा तु 
मे शनिवार को श्रद्मागे तो मिल जा 
यंगे और एक चिठा बलदेवनिंह के 
विषय में हमने भेजी है तुमारे पास 
जो पहुँची होगी उसी में बाकोी जब 
ठुप यहा झाके मिलो तब सब नि 
श्वय होगा श्रीर इम  पहिलि लिख 
चुके हैं कि मनुष्यों का आत्मा कपसी 
पहिले कहते हैं कि हम ऐसा २ करे 
गें पछे बखत परे पर बुछ भी 
नही 

मिती भाद्व सुदी ४ मगलव र सकत्‌ १६३७ 

6 दयाननद सरखती ) 


आय" जनता से यद निवेदन है कि उन के पास भेजने की कृपा करें। इंस से वह सामग्री सुराज्ञत हों 
खामी दयानन्द्‌ जी, अद्धानन्द जी तथा अन्य महत्व- जायगी तथा प्रकाशित हो छकेगी। इस प्रकार सह्दा- 
पूण व्यक्तियों से सम्बद्ध जो पत्रादि तथा श्रन्य सामग्री यता देने वाले सब्बन आयंसमाल के इतिहास तथा 
हो, उसे गुरुकुल सम्रहालय के मन्त्री के पा महर्षि के जीवन पर नवीन प्रकाश डाल ढदेंगे | 


जौ 
बीब 


लेखन एवं मुद्रण में अशुद्वियां और नागरी लिपि में सुधार 


श्री चन्द्रकिशोर शर्मा 


क बनाने में ब में अकुश लगता है। यहा भी 
अकुश का कुछ श्र नहीं है अर्थात्‌ एक अकुश वाला 
अकछर भी श्रल्प प्राण हे और अकुश विहीन की 
गिनती भी अल्प ग्राणों में ही हैे। फिर यही चिह्न ऊ 
में दीवोॉकरण का काम भी देता है श्रोररूम उ की 
मांत्रा है। इसी प्रकार एक अन्य चिह्न (_ ) इ को ई 
बनाने में दोघीकरण है किन्तु श्रागे चल कर न्यख्धनों 
में बही र का अद्ध रूप भो बन जाता है। ये कैसे 
उलभाव हैं | तम्मवबत इनका कुछ उत्तर नहीं है। 
अब क फ रह गये हैं | भले ही ये पायन्त न होते हुए, 
सयुक्ताक्षर लिखने में निर्माध एवं निश्नम हैं किन्तु 
सब व्यश्नन पायन्त”ः योजनान्तगंत एक ही नियम में 
लाने श्रौर व्यज्ञनों के श्रद्धं क मात्र से यन्त्र लेखन 
कार्य चल सकने की सम्मावना के विचार से कफ को 
नदल कर अन्त्य पाई वाले आकार बनाये जा सकते 
हैं। क के लिए क्ष जेमा, नीचे का छोर द की तरद न 
खीच कर ठ की तरह पिला देने से बनने वाला 
आकार लिया क्ञा सकता है और फ को, प के प्रथमाश 
में पाई से पहले एक शोशा देकर या ऊपर की श्रोर 
उल्टे श्रद्धा ल (6) में पई चांड़ कर बनाया जा 
सकता दे | 

नागरी लिपि में व्यक्षन सम्बन्धा 'अक्षराधिक्य की 
समस्या श्रा विशेषत लेखन यन्त्र, लाइनों टाइप यन्त्र, 
आदि के कारण उस्चन्न हुई है--हइल करने के लिए 
कोई-कोई सज्जन प से फ बनाने में लगे हुए अकछुश 
द्वारा ही सब महांप्राण प्यक्षन बनाने का सुझाव देते 
हैं। इस उपाय में अल्प प्रा व्यज्ञन माला नये एिरे 
से पाई वाले ऐसे श्रज्चरों वाली निश्चित' करनी पढ़ती 
है कि लिन के अक्तराश पाई को छूते रहें-- अलग न 
हों। इस में क के बदले व लेना होता है और प्रचलित 
क झ्राकार ख बनता है तन व को बदलना पढ़ता हे 


श्र्थथा क के लिए ही कोई नया आकार कल्पित 
करना पढ़ता है, यदि चाहते हैं कि के का यही आकार 
बने तो भ को ज मानना पढ़ता है। इस प्रकार 
लिखने छापने की सरलता श्र निर्विक्षता के लिए 
कुछ और परिवतंन भो श्रावश्यक होता है और उक्त 
मद्दाप्राण चह के भी अरद्ध और पूर्ण दो रूप अथवा 
नये बनने वाले महाप्राणों के अद्ध क रखने पढ़ते हैं 
क्योंकि युक्ताक्षरों में श्रद्धांच्चरां की श्रावश्यकता होती 
है । फिर यह उपाय लेखन यन्त्र के लिए ही उपयोगी 
है मुद्रण के लिए. उस विचार से नहां | कदाचित इतना 
परिवतन मान्य नहीं हो सकेगा । यदि श्थितिबश ऐसा 
आवश्यक ही समझा गया तो यह लेखक +फ वाले 
अकुश के बदले, लेखन और मुद्रण दोनों में एक 
समान काम देने वाला श्रपेज्ञाकृत कम परिवतनकारी 
अक्षर और पाई के मध्य एक शोशा देकर महाप्राश्य 
चनाने का उपाय अधिक उपयुक्त ओर सरल समझता 
है जैसा कि ऊपर प से फ बनाने में बतलाया गया है| 
इस अवस्था म र के लिए, पाछे बतलाये दो आाकारों 
में से अन्तिम आकार लेना द्ोता है। एक अन्य 
तप य रोमन और उद्‌ की भाति ह द्वारा महापाण 
बनाने का हैं। इसमें महाप्राण चिह्न रग्वबने और उसके 
दो रूप बढ़ाने की श्रावश्यकता नहीं होती | यदि शोशे 
वाला उपाय महाप्राण बनाने में न लिया जाय तो 
उसको ग्ल्पप्राण द्वित्व के लिए. नियत किया जां 
सकता है ! पाचों बर्में के मद्दाप्रालों का, डजञ् का 
ओर घ ह का द्वित्व नहीं होता । शेष सब का द्वित्व काम 
आता है । लेखन यन्त्र में इसका लेना श्रावश्यक 
नहीं है । 

मर घे भ्रु--नामरी ल्लषपि में ये तीन अक्षर ऐसे 
हैं जिनको शिर रेखाये अखर्ड नहीं हैं। इनके द्वारा 
लेखन में असुविधा रहती है शब्दों में शिरो रेखा देने 


इकीस 


गुरुकुल-प त्रिका 


में भ्रधिक सावधानी रखनो पढ़तों है डिससे रखा 
लिखने में अ्रद्क पढ़ती है अन्यथा श्रशुद्धि होने का 
डर रहता है | घ घ॒ के प्रयोग में भी विद्यार्थीश्ण क्षण 
भर को तो चकरा ही णाते हैं श्लोर घनः को घन 
ओऔर 'घड़ो? को 'घढ़ो” बना देते हैं। इसके श्रतिरिक्त 
यद्यपि उच्चारणक्रम में भेद नहीं है किन्तु 'छद्म'ं की 
तरह “खद्धाव” नहीं बनता और जिस प्रकार डिद्धार 
किया जाता है “उद्घाटन! नहीं किया जा सकता वेसा 
करने पर तो लोग उसका 'उद्धाइ्न! ( उद्घाटन ) ही 
करेंगे । श्रतएव आवश्यक है कि घ को भी अखण्ड 
शिरोरेखा बाला श्राकार दिया जाय। इसके लिए 
संशोधित ग्राकार वह हो सकता दे णो घ के आरम्भ म 
घुण्डो देने या पाई में मिलाने से पहले एक शोशा 
देने से बनता है। परिवर्तित करने की श्रवस्था में उसे 
वह झाकार दिया जा सकता है जो अड्ु (६ ) के 
निचले छोर को श्रागे बढ़ा फेर पाई मिला देने से 
बनता । ऐसे आकार शिरोरेखा मुक्त लेखन के लिए 
भौ निश्र॑म रहते हैं । 

ग़ ण॒ श-नागरी लिपि में ये तोन श्रक्षर ऐसे 
ईं जिनके प्रथमाश पाई का नहीं छूते। श लिखने में 
डसका प्रथमाश पाई में मिल जाता ता कुछ विशेष 
इज नहीं है । श का दूधश रूप जो श्र में हे सम्भवतः 
इसी प्रकार बना है किन्तु ग जल्‍दी में म बन जाता 
है ओर ग म से बना हुआ शब्द गम मग मम कुछ 
जी पढ़ लियां जा सकता दै अतः ग भी कुछ सशोधन 
चाहता है। र के आगे दो पाई वाले श॒ का अद्ध क 
(० ) भ्रामक है सो या के बदले, र और प्रथम पाई के 
मिल जाने से बनने वाला, घ्‌ वर्णमाज्ञा में लियछुजा 
सकता है। 

त ल- लेखन को उच्चारश क्रम देने में त के 


द्वारा त्त और तन लिखने में ल का म्रम हो सकता है 
और लिखने में दकना, संमलनां पडता है। हो श्रत्य- 


[ आबाह 


कप खुघार मे तो पयन्‍त ल न लेकर बम्बइया ले लिया 
जा सकता है। किन्तु पायन्त श्रक्षर। वाली व्यश्नन माला 
के लिए. तल में से किसी एक मे कुछ सशोधन 
आवश्यक होता है | श्रतः्या तो ल के प्रथमाश में 
नचे (बगला की तरह ) घुए्डा दी जा सकती हे 
अथवा त के बदले त्त लिया जा सकता है क्योंकि तब 
यह त का द्वित्व नहीं रह सकता | बहुत से अ्यक्ति त 
को उस प्रकार लिखते भी हैं । 


ब ब--के सम्बन्ध में भी शिकायत रहती है। 
मुद्रण के छाटे ठाइपों मे तो इनका जल्द पहचानना 
प्राय: कठिन ही होता है फलतः हस्त-सग्रथन ( कम्पो- 
जिग में कभी-कभी व की जगह व श्रौर तब की जगह व 
लग जाता है | इस्त-लेखन में तो ब की जगह व लिखा 
ज्ञाना साधारण सी बात हो गई है भलेही इन 
अक्षरों वाले शब्दों को विद्दजन शुद्ध पढ़ लेते हैं किन्तु 
सर्व साधारण के द्वाग ता उनके उच्चारण कभी-कभा 
विकृत भी हो जाते हैं श्रोर जल्द ही यह भी पता नहीं 
चलता कि शुद्ध क्या हैं, परन्तु प ष॒ के विषय मे बेंसा 
नहीं होता श्रतः व को बदलना उचित जान पढ़ता है 
उसके लिए व लिखने में पाई से पहले एक शोशा 
दिया जा सकता है या ब के बाच की आड़ो रेखा का 
लेखनी की एक ही लाग म लेते हुए. कुछ आगे बढ़ा 
कर पाई मिला देने से बनने वाला आकार लिया जा 
सकता है | है 

नागरी के प्रथम २५ ठ्यञ्षन, कबर्ग, चवगे, शबरगे 
तबगे और पवग पाच वर्गो में बँँटे हुए हैं, और अन्त 
के, ४ अन्‍्तस्थ तथा ४ ऊष्म कहलाते हैं। पाचों ब्मों 
में अन्तिम अर्थात्‌ पश्चम वर्ग सामुनासिक हैं। लिखने 
में सानुनासिकवर्ग और अनुनासिक ( अनुस्वार ) के 
प्रयोग सम्बन्धी कुछ नियम हैं । मोटे तौर पर, किसो 
वर्म के अच्षर के पहले अनुनातिक ध्वनि श्राती है तो 
उस अक्षर में उच्नी वर्ग का पश्चम बर्ग मिलाया जाता 


नाई 
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है, यथा--श्र्ट, पश्च, कएठ, पन्‍थ, खम्भ आदि और 
अन्तस्थ तथा ऊष्म के किसी वर्ण के पहले अ्रनुनासतक 
प्यनि श्राती है तो उत्त से पहले अक्षर में अनुखार 
लगाया जाता है--इनके पश्चम वर्ण नहीं हैं | इस से 
मिन्न, किसी वग्य का पश्चम वर्ण अचुनातिक ध्वनि के 
लिए किसा श्रन्य वग और अ्न्तस्थ 4 ऊष्म के अक्षरों 
में नहीं लगाया जाता और वैसा करना नितान्‍्त अशुद्ध 
माना जाता है। किन्तु परिस्थितिवश मुद्रणादि में पद्मम 
वर्णां के बदले शअनुस्वार से काम चला लेना विकल्प 
स्वरूप चल पढ़ा है | परन्तु देखने में श्राता है कि इस 
छूट के कारण नियमादि का परवाह किए बिना श्रनु 
सवार का प्रयोग खुल कर इांने लगा है। थही नहीं 
पाचों सानुनासिक वयाँ के प्रयोग में भी नियमोल्लड्डन 
आन खूब जोरों पर है, ज्ञिसके परिणाम स्वरूप रन्क, 
व्यन्जन, पन्डित, सम्बांद आदि लिखा छुपा मिलता है । 
कभी कभी श्रदह्व अ (७) का श्रनुचित प्रयोग भी 
पाया जाता है | सच पूछिये तो श्रद्ध न का प्रयोग 
इतन। अधिक बढ़ गया है कि कुछ ठिकाना नहीं श्रौर 
द्र तगति से बह श्रव शनुस्वार का स्थान भी लेने लगा 
है, क्योंकि मुद्रश में इसका प्रयोग अनुस्वार का श्रपेक्षा 
सरल है | 6 ज॑ पश्चम वर्णयों के स्थान में यद्ट इस लिए. 
अधिक वर्ता जाने लगा है कि टाइप कतो मे इन से 
बने युक्ताक्षर कभी-कभी नहीं मिलते हैं और इस लिए, 
भी, कि उन्हें दें ढने के ऋमाट से छुट्टी मिलती है । 
कदाचित पूर्ण रूप में इनका काफी उपयोग न इाने 
और तथा कथित क ठिनाई सन्मुख आने के कारणा हां 
ड ञअ को वर्णामाला में से नकाल देने की चर्चा चल 
पड़ी है जिसका टैर्थ हे क्वर्ग, चर वो लेंगढ़ा चना 
देना, वर्यमाला के क्रम में विज्न डालना और 
तत्सम्बन्धी लेखन नियमों को बेकार कर देना | यदि 
इन वर्णों का प्रयोग किसी कारण घट मया है तो उस 
कारण को दूर फरना चाहिए न कि इनको ही बहिष्कृत 


तेईस 


नागरी लिपि में सुधार 


कर देने का विचार लाया जाना चाहिये, इस प्रकार तो 
एक दिन णे का छोड देने की बारी भी शआ 
सकती है। 


पञ्मम वर्ण का छोड, प्रत्येक वर्ग के वर्ण श्रल्प- 
प्राण और महाग्राण के क्रम से हैं। अ्रल्प प्रा्यों के 
द्वित्वाच्वर ता काम श्रात है परन्तु मह्षाप्राणों का द्वित्व 
नहीं होता जहा ऐसा प्रतीत हाता है वहा उस महा- 
प्राण में उस से पहला अल्यप्राय! हो ₹ युक्त दोता है, 
यथा--रक्‍्खा, बग्धा, श्रच्छा भमज्कमर, कत्था, शुद्ध, 
गुप्फा भब्भर श्राद परन्तु इस नियम के विरुद्ध 
बच्ची गुफ्फा आदि भा लेखा देखने में आ्राता दे। 
अल्प शिक्षित अ्रथवा नव सिखुए द्वी ऐसी भूल करते 
है! सो बात नह्टी। बल्कि कोई ठाइइ फाउण्ड्री भी 
अल्पप्राणों के द्वित्वाह्वरों की भात ही महाप्राणों के 
दित्वाक्षर भी दाल रही हे और शवश्यकता श्रनाव- 
श्यकता का बिना विचार कियेक्र ग्र आदि की भासि 
ही न के साथ सयुक्त, प्रायः सभी व्यक्लनों के युक्ताक्षर 
बना रही दे । 


महाजन महोदय ने सरस्वती नवस्थर *४ह में 
अशुद्धियो वे विषय में क्‍या ही श्रच्छा लिखा दे कि 
वाठक अब्र इतने समझदार हो गये हैं कि थे सकेत 
मात से दा लेखक का श्रभिप्राय ताड छते हैं। 
अशुद्धिबा वी कुछ परवाह नहीं करते | इसी लिए तो 
लेखकों और प्रकाशका का मुफ्त की सिर दर्दी से 
छुटकारा मिला है और प्रसों में प्रूफ रीडर रखने के 
व्यय को अ्रपव्यय समझक्का जाता है, कम्पोज्ञाथ्रों को 
भी अधिक सावधाना की आवश्यकता नदी,रहो | ऐसी 
अवस्थ) देख कर कहा जा सकता है क्रि साधारण 
क्षेत्रों मे हिन्दी मुद्रण का स्टेश्डडे निम्न सर पर जा 
रहा है। क्योंकि कोशल-दहोनता और नियम विह्दीनता 
के अनेक उदाहरण सन्मुस्व श्राते रदते हैं। 

नागरी का क्षेत्र हिन्दी भाषा और कुछ प्रदेश तक 


रुरुकुछ पत्निका 


सोमित न रह कर अब अन्‍्तार्सप्रीय वैज्ञानिक एव 
टेक्निकल शब्दों ओर श्रन्य भाषाओं को चिखने तक 
विस्तृत हो रद्दा है। हमें बहुत से नये शब्द घढ़ने हैं 
खम्मवत उन में कुछ नये युक्ताक्षर भी आा सकते हैं। 
'उद्जन! का विस्तार कम करने के लिए द ज सयुक्त 
और न म लूम क्या-क्या बनाना पड़ जाय | तन्र तो 
हम नागरी का टाइप पॉण्ट बढ़ा बढ़ कर फाउड्रियों 
और प्रेस कर्मचारियों का सिर दद बढ़ाते ही जायेंगे। 
यदि हम युक्ताक्षरों की बिवध्ताओं और जद्य तद्ा 
मात्रादि चिह् लग देने फे उक्कर में फँसे रहे और 
याक्षिक सुभीतों के बिचार से लिप सुधार की श्रोर 
शीम ही सजग न हुए तो इन्दी भषा और विशेषत 
नागरी लिपि का प्रचार-प्रसार बहुत समय तक सम्मव 
न दो सकेमा श्ौर कदाचित हो सकता है कि कोई 
सरल यन्त्र सुलभ विदेशी लिपि इसका स्थान ले ले। 
यह मान लिया गया है कि नागरी लिपि म सुधार 
श्रावश्यक है परन्तु यदि उसके लिए कुछ किया नहीं 
जाता है तो लिपि सुधार का प्रश्न उठाया जाना निरथंक 


हदीहे। 


प्रस्तुत लेख म लिपि दोष से होने वाली अशुद्धियों 
और कठिनाइयों की श्रोर सकेत माश्र किया गया है । 
पढ़ने-लिखने श्रोर छापने वालों के सन्मुख्व ऐसी बाते 
अक्सर आतो रहती हैं। मले हो कुछ बातें छुटी है 
परन्तु बेसा समझ कर उन्हें उपेक्षित नहीं कर दिया 
ज्ञाना चाहिये फिर तो बढ़ी बातों को भी उपेक्तित 
कर देने की बारी आ सकती है । 


लेखन एव मुद्रण में साइश्य लाने , अशुद्धिया दूर 
करने और कोशलइनता मियने में निम्नलाखत 
ऊपाय द्तकर हो सकते हैं--- 


नागरी वणममांला के प्र्चालत अक्तरों, मात्नाश्रों, 
आकों आदि पर पुनर्विचार कर, आवश्यक खशोधन व 
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 आाषाढ 


परिवर्तन के पश्चात्‌ एक चार्ट तैयार किया जाय जिस 
में प्रत्येक श्रच्चर का एक ही सरल एवं निश्र म आकार 
शे जिसका मूल रूप संयक्ताक्षर लिखने में विकृत करने 
को आवश्यकता न रहे प्रत्येक व्यक्षन के पूण श्रोर 
अद्ध केबल दो रूपों से काम चल रूके। श्रन्य भाषाओं 
को यथाशक्य शुद्ध स्पष्ट लिखने के लिए जिन नये 
ध्वनि चिह्ों की झ्ावश्यकता हो--कल्पित किये जाय | 
विराम चिह् गणित चिह्न व्यापारिक चिह्न आदि 
सरभ' जहछह जो एक फाण्ट में आवश्यक हों इस चाई में 
सम्मिल्लित फिये जाय | इस चाट के अनुसार द्वी टाइप 
फाउरण्ड्रया टाइप निर्माण करें | 


लेखन नियम सम्बन्धी एक अम्य चार्ट बनाया 
जाय | नियम मे बध कर चलना चलाना सदेव श्रच्छा 
होता दे नियम विह नता में क्त्त कार्यता नहीं होती । 

ये दोनों चार शिक्षण-सस्यथाओं, प्रेसों, डाहप 
पालड्रियों, नामपट लेखकों श्राद सभी का सुलभ 
जानकारी के लिए. प्रचारित किये जाय और पुस्तक 
विक्रेताओं के यहा विक्रया्थ रख दिये ज्ञाय ताकि 
लेखन, मुद्रश् में मनमानी न होने पवे | 


प्रेस में प्रफ रीडर ऐसे «यक्ति गक्‍्खे जाय जो 
शैक्षणिक योग्यता वाले ही नहीं प्रेस सम्बन्धी सभी 
स्थमों का क्रियात्मक ज्ञान भी रखते हों । 


जब तक क्नेड 2इपो के छोड़ने का उपाय निकले 


कम्पोक्षीटरों को चाहिए कि वे कने ड टाइप की जगह 
पूरी बॉडी वाला दाइप न लगायें + अन्यथा उन्हें हिन्दी 
का सर्वज्ञपूर्य डराइप फॉश्ट कभी भी प्राप्त नहीं हो 
सकेमा और ऐसी कौशलहीनता बढ़ती ही रहेगी । 
इस कौशल द्वीनता के दोषी वहीं समझे लात हैं। ज्यां 
सवथों कम चला लेने की नौत इस कल्ञा फो नाचे 
गिराने वाल्ली है । 


चौबीस 


वैदिक शब्दों का सही अथ 


श्री भगवदच वेदालकार 


वैदिक शब्दों का ही अ्रथ क्यादहे? इस की 
छानबीन करना अत्यन्त आवश्यक ह। क्‍योंकि शब्दों 
का ठक २ अ्थ निर्धारण न होने पर शब्दों के मन- 
घड़न्त अर्थ किये जाते हैं | जिस का परिगा।म यद है कि 
मनुष्य अपनी मति व रुचि के श्रनुकूल वेद के श्रथ॑ 
कर लेते हैं। इसलिए इस दोष के निराकरण के लिए. 
शब्दों पर पूछ रूप से विचार द्वोना चाहिये। इमने 
इस लेग्ब में दो तौन वेंदटिक शब्दों पर विचार कर उन 
के स्वरूप निर्धारण का प्रयत्त किया है | यह आ्रावश्यक 
नहीं कि इस प्रकार शब्दों के सही अथ के निर्धारण 
में हम पूण' सफल हो सर्वेंगे, परन्तु इस दिशा में प्रयत्न 
अवश्य होना चाहिये। अत इम क्रमश दो तीन शब्दां 
पर विचार करते है 

प्रसब-डत्पत्ति 

लौकिक व्यवद्वार में हम प्रसव्ष और उत्पात को 
एक ही समभते हैं| परन्तु वेद की दृष्टि से इन म 
मदान्‌ अन्तर है प्रसब का सम्बन्ध सविता से है और 
उत्पत्ति का सम्बन्ध श्रम्म से है। उत्पत्ति का अ्रथ हे 
ऊपर को गति होना! उत्‌ + पत्-श्रारोहणर-रोहण-रोहित | 
यह आरोहण अग्नि का घम हैं। प्रथिवी में बीज डाले 
कुछ समय पश्चात्‌ अकुर रूप में उत्‌कपत्‌ श्रर्थात्‌ ऊपर 
को गति प्रार्म्मह णाती हे | यह ऊपर को गति शअ्र्थात्‌ 
आरोहण करना अ ग्न का घम है। परन्तु प्रसव में 
यह प्रक्रिया नहीं हे । और प्रतव का सम्बन्ध »ग्नि से 
न हो कर सविता से है । यह ठीक दे कि वृच्चध वन- 
स्पति आदि की उत्पत्ति सूथ और पाथिव अग्नि के मेल 
का परिणाम है। इसी प्रकार शरीरघारी शभ्रन्य प्राणियों 
की उत्पधि नर मादा के सयोरा से है। यह सब 
प्रथनन सबिता के अधीन तो है परन्तु प्रसव का पर्याय- 
वाची शब्द उत्पत्ति नहीं हो सकता। प्रसव का मुख्य 
माव निचुडने से है । आयुवेद के सिद्धात के आधार पर 
मनुष्य के शरीर में व्यापक वीय ग्रस्त हो कर शिक्ष 


में पहुँचता है श्रोर वढ्ा से जी गर्भ में यह प्रसव दे । 
इध अवस्था में प्रसव की प्रक्रिया समाप्त हो गई। 
प्रखवोन्पुखी स्रा के लिये जो प्रसव शब्द का प्रयोग 
रूदि हो गया है वह भी शिशु के मातृ गर्भ से नीचे 
पृथिवा पर आने को प्रक्रिया क साहश्य के कारण है। 
इस! प्रकार इमारे शरीर में से शरीर के अन्य नीचे 
के ञअ्गों को जो आदेश पहुँचते है वे सविता के 
प्रसव हैं। इस प्रकार ऊपर से नाचे की श्राना सविता 
के श्रध न है और नीचे से ऊपर को जाना अग्नि का 


धम दे। तालिका में इसे हम इस प्रकार रख 
सकत हैं । 


सबिता श्ररिन 
प्रसव उत्पत्ति 
श्रवरोहण आरोहणश 
सूप पृथिवी 
पुरुष स्त्री 
चौय॑ रण 


इस पकार हम ने यह तालिका दिखाई | कहने का 
भाव यह है कि प्रसव शब्द के उत्पत्ति अ्रथ कर देने 
से ही काम न बनेगा! उस का विशिष्ट ख़र्प वे 
ब्युतत्ति जन्‍्य भाव इमारे सामने शञ्रा जाना चाहिये 
इस से हम प्रत्येक क्रिया में यह जान सकते हं कि 
प्रसव का कितना अश दोगा और अन्य क्रियाओं 
आदि का कितना होगा । 


गीः--( बास्यी ) 
अगला शब्द 'गीः' है। घातु पाठ में दो घातुए 
हैं, ०, शब्दे श्रोर ए, निगरणे । प्रतीत ऐसा होता हे 
कि वेदिक सुम में 'ए ' निगरसे एक हो घातु होगी। 
यू घातु से उत्‌ और नि उपसर्ग लगा कर तद्गरण 


पश्लीस 


गुरुकुच-पत्रिका 


द निगरणा ये दो शब्द बनते ह जो कि दो क्रियाश्रों को 
बताते हैं। जिन को हम भाषा में उगलना व निगलना 
कह सकते हैं। ध्वान व शब्द में भी यही निगलने व 
उगलने की प्रक्रिया हाती है | वाणी मन में विमान 
विघय को निगल कर फिर बाहिर उगल देती ह्दे। 
शंतपथ ब्राह्यण १ ४। * में मन और वाणी की 
श्रेह्ठता का विवाद चला है। वहा पर मन ने अपना 
अ्रोे्ठता का जो देतु दिया दै वह यही है कि जो मन 
में होता है. उसी को लैकर वाक_ सेविकां की तरह 
बाहिर सगल देती है। इसलिए हमारी घारसा यह 
,है कि वात्तवक भातु ण निगरणे द। शब्द 
को विशेषता देने के लिए. शामान्य गण, घातु से उसे 
प्ृथक_करके दल दिया दै। इस रहस्य को न सम- 
भने के कारण दोता यह है कि वेद में जित स्थल पर 
थी! शब्द श्राता है, वहा पर हम उस का बाणी 
आंच कर देते हैं। इस से कई मन्त्र अत्यन्त अस्पष्ट 
व असगत से रह जाते हैं। उदाइरण के तोर पर दो 
एक मन्त्र हम यहा दिखाते हैं | 
यदस्ने दिविना श्रस्यप्सुजा वा सहस्कृत । 
त त्वा गाभिहंवामहे । 
है बलश'लिन्‌ अग्नि | जो तू दूयुलोक में उत्पन्न 
हुई अथवा जल में उत्पन्न हुई हे उस तुक को इम 
वाशियों द्वारा आहृन करते हैं | श्रज इस मन्त्र पर 
जग विचार कीजिये कि जो दूयुलाक में उत्पन्न हाने 
बाली अग्नि हे और जल में पेदा होने वाली अग्नि 
है वह कौनसी हो सकती है १ इमें यह मानना पढ़ेगा 
कि दूयुलोकस्थ श्रग्नि सूथ से उत्न्न होने वाली अग्नि 
है, ताप है, ओर अलोय श्रग्नि विद्युत्‌ हे श्र्थात्‌ अल 
से पैदा होने वानी बिजललों । '्रव वचारणीश यह हे 
कि इन को वाणी से केसे बुलाबवे ? वाणी से बुलाने 
का मतलब ही कुछ नहीं। परन्तु यदि गी! का अथ 
इम निगलने उगलने वाली कर लेवें तो सब समस्या 


[ अ्राषाढ़ 


इल् दो बाती है| ये निगलने डउगलने वण्की तारे हैं 
बिन के द्वारा बिजली एक खान से दूधरे स्थान को 
जाती है। और सूय से आने वाली अग्न किरण 
द्वारा निगली व डगली जाती है । इस से मन्त्र सुसगत 
व स्पष्ट हो जाता है। इती दंश से 'गा? के ऋनेकका 
कलों में विभित्ष अथ हो सकते हैं। ये नस नाकिया 
(_ नर्वेस् सिस्टम सरकुसेब्र।| छिम्टम ) भ्राद भी 
पी? नाम से कही गई हैं। ये मा मस्तिष्क से आशा 
ले कर श्रन्य अ गो के पास पहुँचातो हैं। हृदय मे 
रक्त कैकर सर्वत्र पहुँच ती हैं । 

ऋ० ८। ३। २० में कहा सया है कफ नः सांस 
इन्द्रियो रस:” श्रर्थात्‌ ऐन्द्रविक रस सोम है। यदद 
ऐन्द्रियक सोम जब गी:? में भरा हुआ कहा गया हो 
तो वहा “गौ/ से नक्ष नाढ़िया श्रथ से सकते हं। 
एक मन्त्र है-- 

त्थमु सन्नासाइ' विश्वासु गीर्ष्षयतम्‌ | 

आच्यावयस्यूतये । 

हे इन्द्र ! तू उस सोम को जा ( विश्वासु गोषु ) 
रम्पूण नस नाड़ियों मे व्याप्त हे उसको ( ऊतये ) 
इमारी रद्धा के लिए ( श्राब्यावय्ति ) ब्युत व प्रवा- 


हिल करते हो । 
जगाबोध 
'जराबोध! शब्द वेद म॑ इन्द्र का विशेषण हो कर 


आया है। इसका अथ प्रायः विद्वान यह करते हैं. कि 
जयन्तुतिजरतेः धुतिकम एस्षा बाघ तवाबोधवितारात 
बा नि० १० | ८ अथांत्‌ वह इन्द्र मक्त की स्व॒ुति को 
ज्ञानता है और स्ुत से अपने श्राप को भक्त के प्रति 
प्रकाशित करता है ।--इस्यादि श्र्थ जराबोध के किये 
जाते हैं। परन्तु जराबोध” में जराषद के अथ बद- 
कने पर और मी झथ हो ज्ते हैं| जरा पद छींयाता 
व बुढ़ापा ( जु वयोद्ानी ) भ्रादि के लिए. भी प्रधुक्त 
होता है। उपयु क्व अ्रथे दाने पर 'जराबोध” का माव॑ यद 
होगा कि यह इन्द्र बुढ़ापे व छीणता में जागृत दोता 


टुब्जीस 


कवि से 


ओऔरामप्रताप आशय 


छेड़ अपनी तान रें कवि ! 
गीत गा जिस से कि दढोवे, राष्ट्र का उत्थान रे कवि [ 
मत सुना श्टग्रार रस का, गान हम को श्राज कोई, 
शान्‍्त, क्‍या का सुना मत भाव अपना आल कोई, 
व्योम की ऊचौ उड़ानों-का समय श्रव का चुका हैं, 
वेदनामय विरदह गीतों का. समय अब छा चुका है, 
अाज हम तुभ से सुनेंगे एक विप्लव गान रे कवि ! 
देव पर-शोषण से पृष्टि कर रहा हैं आज कोई, 
लूट की सम्पत्ति मे घर भर रहा है ग्राल कोई, 
देख दीनों की दशा क्‍या मन दुस्ित होता नहीं है ? 
यन्त्रशायें देख उन को कया कभी रोता नहीं है !? 
आज उन का दुसख मिट्ने की हृदय में ठान रे कवि ! 
गान तेरे. सुन मभी में प्राण का सार होगा, 
दुर दोगो यह विषमता, साम्य का विस्तार हागा 
कर भल्ना इस देश का अब गोीतिकाशं को सुना कर, 
भर ह्रदय में गष्ट भक्ति देश की सेवा छिखा कर, 
समय आने पर करें सब प्राण मां बलिदान रे कवि ! 
है. ४ 





है। जवानी की गरमी उस परमैश्यवान्‌ भगवान्‌ का 
बोध होने नहीं देती, परन्तु ज्योंही जबानी ढलती है, 
जचश ठडा पढ़ता हे त्योंदी मनुष्य पछुतावा करता है 
कि जवानी यू ही खो दी । सगवान्‌ का भजन तक नही 
किया | इसा प्रकार क्षीणता, कष्ट व श्पत्ति में 
मनुष्य भगवान्‌ को स्मरण करता है पर सुख में नहीं। 
सन्त के उद्गार ई-- 

दुश्ख में सुसिरन सब करें सुख्व मे करे न कोय । 
जो सुख में सुमरन करें तो दुःल्य कादे होय ॥ 
इमारसा उपयु क्त कथन का देने का माव यह है. भा भगवान्‌ के अनन्य भक्त बने । 


है 
स्साेंस 





कि स्तुति परक ज्? घातु और क्षोशता वाघेध्य को 
बताने वाली जु! ( वयोहानो ) धातु ये दोनों घातुए” 
कसी प्राचान समय में एक ही होंगी क्योंकि '्ीक्षता, 
बढ़ा पा व हु ख का उतुति से स्वाभावक सम्बन्ध है।! 
ये एक अवस्था के दा पहलू हैं | इसका यह माव नहीं 
है कि छव नी में सगवान्‌ को स्तुति नहीं दो सकती, 
जवान में भगवान्‌ की भक्ति करने वले विस्खे ही 
पुरुष होगे । ओर बह भा उन के विगत जन्‍म में 


सख्यित पारब्ध का पुण्य प्रताप होता कि जो अबवानी में 


व्यायाम 


भी ठाकुरदत्त शर्मा व 


किसी प्रकार की कत्तरत अथवा एक्तरसाईज़ करने 
को व्यायाम कहते हैं। व्यायाम के बना काई भी 
खस्य और बलवान नहीं दा सकता । बालकों को छोडी 
खायु से हो इसे आरस्म कर देना चाहिए। १६ वर्ष 
की आयु से २४ वर्ष तक खून्र व्यायाम करें तो शरीर 
ऋायु भर के लिए गठ नाता है । 


हमारे शरीर की बनावढ दी ऐसो है कि यह काम 
काल करने और दिलने लुलने के लिए बनाया गया 
है। नन्‍हें बालक को लिटादों तो यह स्वय ही दवाथ-पेर 
मार कर व्यायाम कर लेता है। जब कुछ बड़ा होता 
है तो खूब मांगता, कूदता आर खेलता है। जिस 
समय लड़के लड़किया और भी बडे हो कर हातों को 
सममने बूमने लगते हैं तो यदि वे व्यायाम छोड़ बेठें 
उनके शरीर निर्बल हो जाएगे, भद्द हो श्राएगे, रोगी 
रहा फरेंगे। पढने में चित्त नहीं लगेगा और पढ़ा हुश्रा 
याद भी जल्दी न कर सबेंगे। 

व्यायाम करने से शरीर सुडौल और सुन्दर बनता 
है। नहुत पतला मो हो जाता है और चहुत कभज्ञोर 
तगढ़ा हो आता है। व्यायामो का शरीर कठोर और 
बल्लपूर्ण ह ने पर भी इल्क और लचकदार हांता है। 
व्यायाम खूब परिक्रम कर सकता है श्रौर काम कक 
को मलकिक्रेंकार समत्र कर डालता है। थकावट और 
झुस्ती के डैसके पास नाम नहीं वह वृद्धावश्था में भा 
नवसुबकों के समान काम कर सकता है। वस्तव में 
वह बूढ़ा होता ही नहीं। श्राथ की गति लम्बी और 
पमियमित हो बाने से उसकी श्आायु भी बढ़ ऋाती हैं और 
स्दी-गर्मी, भूख-प्यास, सुख दु ख श्र दि को समान रूप 
से सहन कर सकता है| 

व्यायाम करने से प्रा वयु अ्रधिक मात्रा में 
अन्दर जाती दे जिस से रक्त अधिक बनता दे और देद 
दोष जल्व कर चाहर निकल बाते हैं। मुख के ऊपर 


लाकिमा श्राती है और पाचनशक्ति बढ जातो है | इस 
का परिणाम यह होता है कि देह में रक्त, मास, हड्डा 
आदिक वस्तुएं ठक-ठाक बनती हैं और फालतू अझरा 
मल, मूत्र पसाने आदि के द्वारा ठीक ठाक निकलता 
रहता है | कब्ज कभी नहीं होती जोकि बहुत से रोगों 
को जढ़ है व्यायामी पुरुष वा स्त्रो यदि किसी समय 
भूल से गला-छड़ा और कच्चा भोजन मो खाकेतो 
हजम कर लेता है । 

व्यायामी मनुष्य से जिस प्रकार गेग परे रहते हैं 
वसी पकार उसके शत्र भी डरते रहते हैं । व्यायामी 
में तोत्र उत्साह होता है श्रोर अघह सामथ्य मे लोक 
सेवा कर सकता है | डूबे हुए को बना लगा श्राग 
को बुकाना, चार डाकू को भगाना व्यायामशाल साहसी 
वीर का हू काम हैं । 

व्यायाम प्रति दिन करने का अम्पास डानों। 
डिन्तु बहुत अधिक भी ज्य यम न करो इससे झायु 
और बल द्ीर् होते हैं ओर ग्वाठी, दमा ( श्वास ) 
वम्तन आदि रोगों के उमरने का भय हैं। जो धोढ़ा 
छारा दिन गाड़ी में जुता हुआ चज्त। रहता है तो वह 
जहदी बूढ़ा हो जाता ह! एक समय व्यायाम करते 
करते जब इतना सास चढ़ कि मुह खोल कर श्वास 
लेने की श्रावश्यक्ता हाने लगे तो व्यवाम बद कर 
दा । छाती पर जब पसीनः आरा जाए, ता रुक ज श्रा और 
अउनी शाक्त से थांडा कम हैं व्यायाम करा अधिक 
मात्र में करके शरीर को थका मत डालो | 

व्यायाम का समय प्रात काल अथवा सायंकाल 
काई भो ।नयतर कर जो | जब पेट भर कर खाया हुआआा 
हो अथवा भूख चहुत लग रही दा तब व्यायाम ने करो 
व्यायाम करने के उश्थात्‌ तत्कान हो खुली हवा में 
स्नान न करा | बिस समय शरीर की गर्मी श्रौर श्वास 
की मति कम्त हो ज्ञाय उस सम्रय श्नान करो | व्यायाम 
करने के पश्चात्‌ ठडा जल और शबंत थग्रादि न पिओे। 
दूध, मलाई मक्खन, बादाम घी आदि पौष्टिक 

[ शेष पृष्ठ ३२ पर ] 


टू ट्ेस 


साहित्य-परिचय 


[ प्रत्येक पुस्तक की को क्रतिदा आनी आवश्यक 
हैं। एक पुस्तक प्राप्त होने पर केवल प्राप्ति स्वीकार 
दिया जा सकेगा । --सम्पादक ] 


बेदिक कतेव्व शास्त्र-लेखक पं० घर्मदेक विद्या- 
कच॑स्पति | प्रकाशक, प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल विश्व- 
विद्यालय का र की, जि० सहारनपुर, चचर प्रदेश | पृष्ठ 
संख्या २६ ०, मुल्य १ <पया ८ श्राना । 


श्री धर्मदेव विद्य वाचर्प्पत विरचित वैदिक 
कर्तव्य शास्त्र का श्र द्योपान्‍्त श्रवलोकन किया । मुझे 
यह लिखते हुए इष होता है कि पुस्तक में मानव 


जोबन के प्रत्येक क्षेत्र के कतेन्यों का निर्देश वेद एवं 
शार््रों के गराघर पर बढ़ी सुन्दरता एब' रोचक 
रोति से क्या गया है। मानवता के पूछ विकास 
के लिए नो अपरिहाय तत्व हैं जेसे विश्ववन्धुत्व 
निभयना सामाजिक एब' वेयक्लिक कतंव्य, अ्रध्यात्मता, 
आ्रात्म संयम, वर्णाश्षम धम; राष्ट्र के प्रति करतंव्य, 
स्वतन्त्र सरक्षण. उछव समविकास श्रादि उन खमश्ल 
श्रमूल्य वेदिक उपदेशों का उत्तम एवं प्रशस्त उकलन 
इस ग्रन्थ में हुआ हे। इस प्रकार की केदिक सह्कृति 
एवं परम्पर'ओं के दिग्दशंच से केद एव भारतीय 
शास्त्रों का महत्व तथा ग्रोर्व की छुप मानव हृदय 
फर अवश्यम्भावा हईं । परिडत जा स्वय आय जगत 
के प्रतिष्ठित विद्वान्‌ एवं प्रवक्म हैं। तदमुर्य ही 
यह फ्रन्म भी दे, इस में किंज्रत भ। सन्देद नहीं । 
बदिक श्रादर्शों एवं भावनाश्र। के जिशासुओं के 
लिए, यद एक अपूर्व अन्य है । आशा है जनता इस 
से पूण लाभ उठायेगी। 


-दिजेन्द्रनाथ शाह्ली | 


प्रतिभाशाली देशभक्क-- लेखक डॉक्टर राम 
प्रताच लिंह और ठकुर उदबयौर सिंह । प्रेकाशक-- 
डदयवोर प्रकाशन, पों* परज्ञन', बीकानेर | श्राकार 
२०)८३०/ १६, प्रष्ठ सख्या २४६ + सजिहृद, सक्तित्र, 
मूल्य 5 )। 


पुण्य भूमि भारत की आ्राजन्म सेवा करने वाक्े 
देश भक्तों के उज्यल चरित्र देशवासियों के सामने 


रखने के उह्दं श्य से इस पुस्तक कौ रचना की गई 
है। लव श्री महात्मा गाघो, सुभाषचर्द्र नोस, बाल 
गगाधर तिलक गोखले मदन मोहन मालबोय, 
जवाहर लाल नेहर, सरोजनी नायहू, लाजपतराव, 
स्वामी रामतीण श्रादि प्रसिद्ध राष्ट्र कर्मियों के खाथ- 
साथ महाराजा फतहरलतिंह. मद्दाराजा गगा8सिंह, जाम 
साहिब और प्रसिद्ध लेलिक तोसलता के चरित्रों का 
सजीव चित्रण हम इस पुस्तक में पाते हैँ... लेखन 
शैली सरस और सुन्दर है । हमारे लोकनायकों के 
चरित्रों- को ऐमे रोचक तथा ह्ुंदयग्रादी तरीके से 
प्रस्तुत किया गया दे कि पुस्तक पढ़ना प्रासभ कर के 
समाप्त किये बिना छोड़ने को मन नहीं करता | कह 
जिन के झा में इमारे देख को ब्रामडोर आनी है 
राष्ट्र का निधि उन बच्चों को स्कूलों में हो भारतीय 
इतझास की कविश्ल क ति के इन पक्कें को पढ़ने के 

जिश देना चाहिये | इस पुस्तक को देश विदेश की 
बारह भाषाश्रों में प्रकाशित करने के कयार कद 
और अन्य देश भक्तो के शब्र्द चित्रों को दूसरे माश्ों 
में प्रकाशित करने के आयोजन का इम स्वागत 
करते हैं। इम चाहते हैं कि इस पुस्तक का श्रघि- 
काधिक पठन-पाठन हो | 


--रामेश बेदी । 
जौ 


उन्नतीख 


शुरुकुल-समाचार 
ञ्श््तु 

ज्येष्ठ मास के पूवाध में खूब गर्मी पड़ती रही। 
धूल भरो आधिया भा बीच-बाच में श्रात। रहों | बाद 
को मौसम में अ्रदूधुत परिवतन थ्रा ग्रया । रह-रह कर 
वर्षा की भपर आतो रहीं। जिस से वातावरण बहुत 
शौतल और सुदावना हो गया। धूप-छाइ का खेल 
होता रह वर्षा के कारण वन-बाग और मैदानों में 
हरियाली छा गई है। रामदेव मार्ग की श्रमलतास- 
वीथी के वसन्ती फूनों का अ्रपूब, शमभा 
और सुबास फेल रही है। प्रीष्मकाल के 
विविघ पखियों से कुल-उपवन गूड्ज उठे हं। कोयछ 
और पपीदे के मधुर आलाप खूब सुनाई देते हैं । 


मान्य अतिथि 


शअ्राजकल गर्मी की छुट्टियाँ होने से ग्रुरुकुल मे 
अतिथियों का आवागमन विशेष रहता है। पिछले 
दिनों निम्नलिखित विशेष श्रतिथि गुरुकुल में पघारे | 
आगरे के प्रसिद्ध कवि और ग्रायमित्र के सम्पादक भी 
प० इरिशकर जी शर्मा कविरत् श्रायविद्वान्‌ श्री बाबू 
पूर्णचन्द्र ज्ञी एडवोकेट, नागरिक सम्पादक स्नातक 
उमेशचन्द्र जी आगरा। पोरबन्दर आय कन्या गुरू- 
कुल के मुख्याधिक्रता भी चतुरभाई बी० पटेल तथा 
वहा की चालीस छात्राएँ व अ्ध्यापिकाएं । लखनऊ 
ट्रेनिज्ञ काल्लेज के अध्यापक श्री लच्॒ंमी नारायण थी 
गुप्त इन दिनों गुरुकुल में रह कर आयेसमात्र के 
साहित्य का अनुशोलन कर रहे हैं । 
सरख्वती-यात्रा 


ग्रीष्मावकाश में महाविद्यालय विभाग के 
छात्रों की दो मडलियों काश्मार यात्रा के लिए गई हैं। 
विद्यालय विभाग के १ म से १० म श्रेणी तक के 
छात्र देहरादून जिल्ले के प्रसिद्ध पर्वतीय स्वास्थ्यप्रद 
खान चकरोता गए हैं। दुष्टियों-पर ये सब छात्र 


तीस 


चकरोता को केन्द्र रख कर समीपश्च पवतों का परि- 
अमझ करेंगे | छात्रों के खाथ उन के. शुरूवन और 
चिकित्सक भी गए हैं। 
तैरी प्रतियोगिता 

गत १० मई को गुरुकुल के बड़ छात्रों की तेरी 
प्रतियोगिता श्रायोजित हुई थी। इश मे गुरुकुल् के 
सप्तम भणी से ले कर उच्चतम कद्धा के छात्रों ने 
भाग लिया था । उस दिन गुरुकूल धाट पर प्रक्त॒कों 
को बढ़ो रौनक रही। प्रतियोगिताश्रों में विशेष कौशल 
प्रदर्शित करने वाले छात्रो को नहर विभाग के 
स्थानीय उच्चतम अधिकारी द्वारा पारितोंषिक वितीर्य 
किए. गए. १! यशस्थघो छातगों का विवरण इस 
प्रकार है । 


तीन मील की लम्बी तेरी में पुरस्कार विजेता-- 


ब्र० ब्रह्मदेव ८ मे भ्ेणी 

ब्र० कृष्ण चन्द्र ७म भ्रणी 

ब्र० मूलशकर ८म श्रणी 

छिंह तेरा के विजेता-- 

ब्र० बनराज ८ म 

ब्र० र जेन्द्र ( बलिया ) ११ श 

ज्र० ज्रह्मदेव तथा ब० दयाकर | 

लम्बी डुबको में त्र० राजेश्वर १० श्रंशी प्रथम 
आया | खड़ी डुचकी में ब्र० नरपति एडश प्रथम 
रहा । ब्र० नरपाति दो मिनिट चालीख सेकए्ड जल 
मे रहा | तरो के विविध प्रकार के कलाबाजीपू्ण 
प्रदर्शन में ब्र० प्रह्माद कुमार ४ भ्रण्यी ने पुरक्कार 
पाया ! लम्बी कूद में अ० घमदेव १२ श पुरस्कार- 
भागी रहा । 

पुनः २३ मई को छुटे छात्रों (प्रथम भेथ्यी से 
ले कर ६४ भ्रेखी तक ) की तेरी प्रतियोगिता हुई। 
जिसका वृत्तान्त इस प्रकार है-- 

आचपे मील की लग्बी तेरी में निम्नलिखित छाल 


२००६ ] 


पुरस्कारभागा हुए | 

१ ब्र० सुरेंद्रकुमार ( कलकत्ता ) ६ ६8 

२ बण० कृपाकर ८ म 

३ भब० अ्रश्विनीकुमार ६ ४ 

सिह तेरी के बिजेता-- 

बअ० कृपाकर ५ म 

ब्र० अश्विनाकुमार ६ छठ 

ब्र० बदपीनाथ ६ ष्ठ 

लम्मी डुबका में ब्र० दोनानाथ ६ ष्ठ और खड़ी 
डुबकी म बू० राजनारायण ६ ्ठ पुरस्कारभाग हुए। 
लम्बी कूद्‌ म ब्० श्र श्वनी कुमार तथा कलाध्मक कूद 
में ब० श्राम्‌ प्रकाश को पुरस्कार प्रास हुश्रा । 


स्वर्गीय स्नातक चन्द्रफात जी 


गुरुकुलीय जगत्‌ और आय जगत्‌ में यह समाचार 
बडे दुखसे सुना जायमा कि गुरुकुल के सुग्रोग्य 
स्नातक श्री १० चन्द्रकात जी वेदबाचस्पति (६ सूपा 
गुरुकुल के आचाय ) का गत १२ मई को बम्बई के 
इरकिसन हास्पिटल में द्ार्निया के आपरेशन के 
पश्चात्‌ देहावसान हों गया। स्वर्गीय प० जी आर्य 
ससार के चमकदार व्याख्याता ओर अश्रध्ययनशाल 
विद्वान थे। श्रपने छुत्रकाथ में भी श्रपना भाषण 
कला में विशेष यशस्वी रदे थे । गुमकुल से शशक्ला 
समास करक श्राप सोनगढ़ ग्रुस्कुल (सोरष्ट्‌ ) के 
आ्राचाय बने थे । वहा पर कई वर्षों तक योग्यता पूजेक 
काय करने के पश्चात्‌ आपका खूग गुरुकुज ( जि० 
सूरत ) का आचाय बनाया गया था। गुचरात मे 
व्याख्यान और कैखन द्वारा आपने आयंसमाज, वेदिक 
धम और गुरुकुल की अ्रपूव सेवा की थी। श्रनेक 
बिद्वत्‌ परिषदों में झ्रापने अपनी श्रध्ययन प्रचुर विद्वत्ता 
का अच्छा सिक्का बेंठाया था । आप के अ्रकाल और 
विस्मव-जनक अश्रवसान से आयजगत्‌ का विशेषता 
गुजरात प्रात की आये सामरात्रिक कार्ग्रवृत्तियों को 


गुरुकुल-समाचार 


तथा गुबकुल सूपा को बड़ी भारी ज्ञति पहुँची है गुरु- 
कुल विश्वविद्यालय के घमसत ब्र्मचारी, गुरुजन, कार्य - 
कर्चा और स्नातक बन्धु उनकी विविष सेवाओं के प्रात 
अपनी श्रद्धाजलि श्रपत करते हुए उन के समस्त 
अ्र|त्मीय-जर्नों श्रीर मित्रों के साथ अपनी हादिक रहा 
नुभूति और तमवदना व्यक्त करते हैं। अपनी बन्घु- 
स्मथा गुरुकुल सूप क॑ कायवाहकों औ्रौर बह्नचारियों के 
दुख में विशेष रूप स समभागी होते हैं । परमपिता 
परमाव्म! दिवगत एडित जा का श्रात्मा को चिर शाति 
प्रदान करें । 
श्रद्धानद सेवा!श्रम 

वेशाख मास म भ्रद्धानन्द सेवाश्रम के चिकि- 
प्खालय में कुल १७६० रोगयों ने लाभ उठाया। 
चिकित्सालय में प्रवष्ट रागियों की सख्या श६ थी। 
आपरेशन भवन में छोटे-बड़े कुछ २३ श्रापरेशन किए 
गए. | प्रविष्ट रोगियों में २६ श्रोषष विभाग के तथा 
३० शल्प्र विभाग के रोगी रहे। रोगियों का विवरण 
इस प्रकार है-- 

६६६ पुरुष ५७३) स््रिया, शरे८ बच्चे । 

एक्स रे तथा निदान प्रयागशाल! का क्रमश३ ३६ 

और ४३ व्यक्तियों ने लाभ उठाया । 
गुरुकुल सग्रहालय 

भूगभ्भ की नई सामग्री--गत मास संग्रह्मलय में 
बहुत महत्वपू्ण सामग्री की दइृद्धि हुई है। लखनऊ 
विश्वविद्यालय के भूगर्भ बिभाग के सौजन्य से चट्टानों, 
खनिजों तथा प्रस्त्राभून श्र,शेषों ( फाधिल्‍्स) का एक 
सुन्दर प्रतिनिधि सग्रह प्रास हुआ है, इसके लिए सग्रहालथ 
उक्त भूगम विभाग का, इसके श्रष्यच्च श्री एस« श्रार० 
नारायणश तथा ड।० रमेशचन्द्र जी मिश्र का अत्पघिक 
आमभारी है ज्ञिन के सोचन्य से यह बस्तुयें मिली हैं। 
इन से सम्रइालय देखने आने वालों का भूगर्भ विषयक 
शान का स्तर ऊचा उठेगा | 


इकचीस 


गुरुकुल पत्रिका 


मध्य मारत सरकार के पुरातत्व विमाग के संचालक 
ओऔ डी. श्रार. पाटिल के सौजन्य से संग्रहालय को मध्य 
भारत के पुरातत्त्वीय अबशेर्षों के बछ्टे साइज के १० 
कीटो प्राप्त हुए हैं । गतवर्ष मी इन्होंने कुछ नागवबंशी 
छिक्‍के मेंजकर सग्रहालय की सहप्यता की थी * संग्रहालय 
इस कृपा के लिए, इन का अनुग्दोत है | 

श्री राय कृष्युदास जा संच।लक भारतकला भवन 
हन्दू विश्वविद्यालय क श। तथा ड(० वछुदेव शरण जी 
अग्रवाल के सौजन्य से हम ऐत।तदासिक मह्दापुरुषा के 
३० प्रामाश्िक प्रतिकृति चित्र प्र स्त हुए है ये प्राचीन 
मूर्तियों, सिक्का श्रोर !च्तों के आधार पर तय्यार किये 
गये हैं । इन में समर चन्द्रगुतत, मद्दाक्षत्रप नहइयान, 
गुजरात के राज। कुमार।ल अ्रदमदनगर क वीर सम्राशी 
चांद सुल्ताना, छुत्रपाति शिवाजी, भरतपुर राज्ब के 
संस्थापक राजा सूरभमल जाइ सुप्रसिद्ध चीनी यात्री 
ई नसांग के चित्र उल्हेंलनाय हैं। सग्रद्दालय इन चित्रों 
के लिये उक्त महानुभांवों तथा भारतकंला मवन के 
कला कार भी दुवें जी का श्राभारी हैं । 

हिमाचल विभाग--सम्रहलय के हिमांचल बिमार 
में औ रामैश बेद। के सीजन्य में गत मास उल्सेखनोय 


( ऋष:द 


इृद्धि हुई है। इस में तब से उल्लेखनीय वस्तु ताम्के का 
बना हुआ अनाज सापने का एक बतेत (फथा) है, यह 
२५० धर्ष प्राचान है, इस पर टिहरी गढ़काल के - 
तत्काल्लोन शासक प्रदीपशाह, उसके मन्त्री का तथा 
राजगुरु हसनाथ का और उत्कीणें करने कके का नाम 
तथा र जकीय मुद्रा अंकित है ; इस के भ्रतिरिक्त हिमा- 
चल के श्राथिक बोवन में अ्रत्यघधिक महत्यपू्छ भाग 
लेने वाले एक कृत्च भामल को लकड़ी के नमूने हैं, 
जिस के रेशों से मश्नबूत रस्सी बंटी जाती है श्रीर जिस 
को पतली शास्क्राश्म। को श्रन्चेरे में म्शाल्र की भांति 
जलाया जाता है + इतके घाथ ही पहाड़ में खाये जाने 
वाले कोदों मढ़त ग्राद अनेक ऐसे श्रनाज हैं ज्ञिन का 
प्रचलन मैदानी भाग से बिल्कुन उठता जा रहा है । 
आशा है श्री बेदी जी के सत्प्रयत्न और सहयोग से 
संग्रहालय का हिमासत विभाग निरन्तर समृद्ध होता 
रहेगा | 

अप्रेल मास में दर्शकों की सख्या ५४६४ थीं। 
सत्र सै अधिक दशक गुरुकुल उत्सव तथा वेशाखी के 
पवे पर १४ एप्रिल को आये | इन की संख्या 
श्श्र्८ण थी | 


है 





व्यायाम [ २८ ए६ का शेष ] 

पदाथ सता सकते हो । 

ज्यायाम करते समय तग्र बस्तर शरीर पर न दवोने 
चाहिएं | जितना थोझ ओर दील। बस््र दो उतना हो 
अच्छा है | व्यायाम कमरे से वाइर खुली हवा में करना 
चदिछ | इक से वायु स्नान भी डा जाता है। यदि 
चूफ तेक्ष न-हो तो हल्की धूप में भां व्यायाम करो, इस 
से सूथ्यं स्नान हो जावगा । 

जिस व्यायाम में मन लगता हो और वह आपकी 
छामथ्य के अनुसार हो, यही व्यायाम करो। ऐसा 
व्यायाम करनी चाहिए, कि जिस से खारा शरौर हिल 


१३ 
नसीस 


जाय ! जो भा व्याः मा व्यायाम हो खयना चित्त उस में लगाए 
रखो और यद्द धारणा करो कि आप श्रमुक अ्रग को 
बलवान बना रहे हैं, गदरा खास लेकर औरे उसे 
भीतर ह थोढ़, रोक कर घररे-घारे बाइर निकालो, 
इस से श्वत्त क व्यायाप्त मा हो जावगा--इसे प्राणा- 
याम कहते हैं । श्रच्छी लम्बी सेर ( वायु सेवन के लिए 
झडइलने निकलना ) भा व्यायाम है | व्यायाम खब कर 
चुका तो सीधे लेट जाव्मा और शरीर व्ते बिल्कुल 
दीला छोड़ दो, किछी मी अंग में श्रकड़ाव न हो। 
इस से रक्त शरोर के कोने-कोने में पहुँच अयगः और 
शरीर को ऋराम भिल्लेमा ओर मन असन्न होगा । 


खाध्याय के लिए चुनी हुई पुस्तकें 


वैदिक साहित्य 
कु ब्रह्म ब्य॑ गीत 
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औ अभय २) 
वैदिक विसय १, २, ३ भाग , शा), २॥), श॥) 
आाह्यण की गो हा ॥) 
वेदिक अध्यात्मविद्य.. श्री समगवहच्त. १) 
वैदिक खप्न त्िज्ञान 9५ २) 
वेदगीताझली [ बेदिक गीतिया ] श्री वेदब़त २) 
घेदिक सूक्षियां श्री रामनाथ १) 
वरुण की नौका [ दो भाग ] श्री प्रियश्नत ६) 
सोम्र-सरोबर,सजिरद,अजिल्दभ्ी चमूर्पात२), १॥|) 
अथववेदीय मन्त्र-विद्या. भी प्रियरत्न श॥) 

के धार्मिक साहित्य 
सन्ध्या रहस्य श्री पिश्वताथ २) 

| धर्मोपदेश १,२,१भाग सवा ०अद्धानग्द, १), १), १॥) 
आत्ममीमासा श्री नन्‍्द्लाल २) 
प्राथेनावली ।) कविता मजरी |“) 

हे आयेसमाज ओर विचार संसार श्री चमृपति |) 
कथिता कुसुमाश्नली ) 

; स्वास्थ्य सम्बन्धी पुस्तकें 
आहार [भोजन की पूर्ण जानकारी के लिए ) ५) 
लहसुन : प्याज श्री रासेश बेदी २॥) 

डे शहद [शहद की पूरी जामकारी के क्षिए],, ३) 
ठु्सी [ दूसरा परिवर्धित सस्करण ) , २) 

सोंठ [ तीसरा परिवधित संस्करण | ५» ९0 

; देहाती इलाज [ दूसरा संस्करण ] +» १) 

सिरे [काली; सफेद और लाल] » है) 

# ३) 

७ हों 


त्रिफका [ तीसरा संस्करण ] 
सांपों की दुनियां 


स्तूप मिर्मांण कला सचित्र सजिल्द 
प्रमेह, खास, अशरोग 
जलन चिडित्स श्री देवर भर 
ऐलिहासिक प्रन्थ 
भारतबष का इतिहास, तीन सास श्री रामदेव ७) 
बदतर भारत [सचित्र] सजिल्यू, अजिल्द ५७),९) 
अपने देश की कथा सत्यकेतु १०) $ 
यागेश्वर कृष्ण श्री चमृपति ४) $ 
ऋषि दयानन्द का पत्र व्यवद्दार भा) 
हैदराबाद आये सत्याग्रह के अनुभव ) 
महावीर गेरीवाल्डी श्री इन्द्र १) 


संस्कृत साहित्य 


बालनीति कथाम्वला [तीसरः संस्करण ] १) : 


) 
) 
१॥) 


निकलकर हैं... 


नौतिशतक [ सशोधित ] ) 
साहित्य-इपंण [संशोधित ) , २) 
ससकृत प्रवेशिका, प्र० भाग [ चौथा संस्क ० )।॥॥-) 

».. 9 र भाग तिखरा संस्करण] ॥०») 
अष्टाष्यायी, पूर्वाद्ध ,उत्तर'द्ध भ्री गज़ादेत ७),७) 
रघुबंश संशोधित [तीन सगे) 0) 
साहिल-सुंधासपद १,२,३ बिन्दु १७% १) श) 
सस्कृत साहित्य पाठाधली थे 

शाक्षोपयोगी 
विज्ञान प्रवेशिका २ ये भाग श्री यज्ञद्स १) ७ 
गुणात्मक विश्लेषण [बी. एस, सी. के लिए ] २ सु 
भाषा प्रवेशिका [विर्धा योजनामुसार )। |) 28 
आयेभाषा पाठावबक्ती [आठंबां संस्करण] २४) 
एप गाइड टु दी स्टडी ओकफ़ सत्कृत ट्रांसलेंशन है 
घयतकपोजीशन; दूसरा संश्कर, ३६ पृष्ठ हो 





पदा--प्रकाशन सन्दिर, गुस्कुल फॉगड़ी विभविष्यालय, हरिद्वार । 


8 अप अल कक रुक कक 8 और 8 
हदक--भरी हरिवंश वेदाजह्ार | युब्कुल बुद्सालव, गुब्कुल कांगड़ी, शरिद्रार 
प्रधशकर--मुख्या विद्यता, गुब्कुत कांगड़ी, इरिहार | 


